
※公開講座（第１回講座）について

令和７年度 第６１回 都城市市⺠⼤学講座
心豊かで生きがいのある生活を営むために、一緒に自己啓発しませんか？

多くの皆様のご参加を心待ちにしております。

◆期 間 ７⽉１⽇（⽕）〜９⽉３０⽇（⽕） １９時００分〜２０時３０分
◆場 所 都城市中央公⺠館 大会議室（都城市姫城町７街区８号）
◆駐車場 コミュニティセンター駐車場、庁舎東駐車場
◆受講料 年間２，０００円（初回受付時に納入ください）

※７⽉１⽇（⽕）の公開講座のみ受講される場合は無料となります。
◆申込方法 ６⽉２４⽇（⽕）までに電話又は右記QRコードからお申込みください。

【電話での申込先】都城市教育委員会 生涯学習課 0986ｰ23ｰ9545

日程・講師・内容

◆第１回講座は公開講座のため、どなたでもご参加いただけます（受講申込不要）。
◆公開講座のみ受講される場合は無料となります。
◆公開講座では手話通訳を配置します。

【R7年度ちらし】

【申込用QRコード】

内容講師名（敬称略）⽇にち
【公開講座※】【手話通訳】
都城市政について

都城市
市⻑ 池田 宜永

7/1
（⽕）

新たな価値観の創造アーティスト ドキュメンタリー映画監督
小松 孝英

7/8
（⽕）

人生100年時代を支える足と靴
〜３世代で楽しむ足育〜

みやざき足育センター
代表者 成田 あす香

7/15
（⽕）

中霧島の歴史と変遷⼭田地区⾃治公⺠館連絡協議会
会⻑ 平⼭ 良照

7/22
（⽕）

菌食のすすめ
〜１⽇１回きのこを食べよう〜

株式会社大杉しいたけ園
代表者 大杉 博文

7/29
（⽕）

芸人として生きるお笑い芸人 あっけらかん
久保 秀次

8/5
（⽕）

いつ食べる 何を食べるか 食を知る南九州大学宮崎キャンパス
管理栄養学科 講師 出口 佳奈絵

8/19
（⽕）

南海トラフ地震の基本的な考え方宮崎公立大学 人文学部
准教授 ⼭下 裕亮

8/26
（⽕）

熊本市（熊本城、城彩苑など）野外研修（希望者のみ）9/2
（⽕）

⾃分たちの⺟方⾔を探求してみよう！
(みやこんじょ弁の方⾔学的分析を学ぶ)

十文字学園女子大学 教育人文学部
文芸文化学科 教授 松永 修一

9/9
（⽕）

⽇本と宮崎の国際協力元宮崎大学国際連携センター
助教 河野 久

9/16
（⽕）

異文化間コミュニケーションインターナショナルアカデミー
主宰 ⿊田 律子

9/30
（⽕）


