
暮らしの情報　2019.2.151

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

2019.2.15発行

広
報 

都
城

都
城
市
総
合
政
策
部
秘
書
広
報
課

都
城
市
姫
城
町
６ｰ

21 

☎
23ｰ

３
１
７
４

編
集

INFORMATION

募
　
集

ご
み
収
集
運
搬
作
業
臨
時
職
員

◉
対
象
・
定
員　

体
力
に
自
信
の
あ
る

人
・
若
干
名

◉
勤
務
地　
環
境
業
務
課
（
郡
元
町
）

◉
雇
用
期
間　
４
月
１
日
～
９
月
30
日

※
更
新
あ
り
。
最
長
１
年
間

◉
勤
務
時
間　
月
～
金
曜
日
の
８
時
30
分

～
17
時
15
分
（
週
38
時
間
45
分
）

◉
賃
金　
日
額
６
、９
２
０
円　

※�

交
通
費
あ
り
。
雇
用
保
険
、健
康
保
険
、

厚
生
年
金
に
加
入

申
問　
履
歴
書
を
２
月
28
日
㈭
ま
で
に
環

境
業
務
課　
☎
24-

５
５
６
０

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
出
演
団
体
・
者

◉
開
催
日　
５
月
～
２
０
２
０
年
２
月
の

木
曜
日

◉
時
間　
12
時
20
分
～
12
時
50
分

◉
場
所　
市
役
所
本
館
１
階
ロ
ビ
ー

◉
出
演
条
件

◦
無
報
酬
で
あ
る
こ
と

◦
会
場
設
営
に
協
力
で
き
る
こ
と

◦�

市
役
所
の
業
務
に
支
障
が
な
い
こ
と

※�

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
問　
３
月
15
日
㈮
ま
で
に
文
化
振
興
財

団　
☎
23-

７
１
４
０

介
護
施
設
巡
見（
無
料
）

　
介
護
施
設
の
現
場
や
仕
事
の
様
子
な
ど

を
見
学
し
ま
す
。

◉
日
時　
２
月
23
日
㈯

　
　
　
　
９
時
～
12
時
30
分

◉
集
合
場
所　
都
城
コ
ア
カ
レ
ッ
ジ

◉
対
象　
小
・
中
学
生
や
高
校
生
と
そ
の

保
護
者

申
問　
２
月
22
日
㈮
ま
で
に
都
城
コ
ア
カ

レ
ッ
ジ　
☎
38-

４
８
１
１

市
営
住
宅
入
居
者

　
定
期
募
集
で
申
し
込
み
が
な
か
っ
た
住

宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

２
月
25
日
㈪
以
降
に
建
築
課
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

◉
申
込
日
時　
３
月
１
日
㈮

　
　
　
　
　
　
８
時
45
分
～
９
時

※
以
降
、
随
時
受
け
付
け

申
問　
建
築
課　
☎
23-

３
１
０
５

　
　
　
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

催
　
し

雛ひ
な

の
宿　
商
家
の
ひ
な
ま
つ
り

◉
日
時　
２
月
23
日
㈯
～
３
月
17
日
㈰

　
　
　
　
10
時
～
16
時

◉
場
所　
旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

◉
費
用　
高
校
生
以
上
３
０
０
円

　
　
　
　
小
・
中
学
生
１
０
０
円

問　
高
城
歴
史
文
化
の
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ

ー
ラ
ム　
☎
58-

６
９
０
０

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

都
城
書
道
協
会
会
員
展
・
都
城
市

書
道
展（
無
料
）

◉
日
時　
２
月
26
日
㈫
～
３
月
３
日
㈰

　
　
　
　
９
時
～
17
時

◉
場
所　
市
立
美
術
館

問　
都
城
書
道
協
会
（
尾
川
）

　
　
☎
０
８
０-

３
２
２
８-

７
８
８
６

都
城
島
津
邸
ひ
な
人
形
展

　
都
城
島
津
邸
に
寄
贈
・
寄
託
さ
れ
た
ひ

な
人
形
を
、
桃
の
節
句
に
合
わ
せ
た
生
け

花
と
一
緒
に
展
示
し
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
２
日
㈯
～
３
月
31
日
㈰

　
　
　
　
９
時
～
17
時

※
31
日
㈰
は
15
時
ま
で

◉
場
所　
本
宅

◉
本
宅
観
覧
料

小
学
生
以
上
１
０
０
円

問　
都
城
島
津
邸　

☎
23-

２
１
１
６

山
之
口
麓
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
定

期
公
演

　
麓
小
学
校
５
・
６

年
生
が
、
出
世
景
清

の
上
演
に
挑
戦
し
ま

す
。

◉
日
時　
３
月
17
日
㈰　

　
　
　
　
14
時
開
演

◉
場
所　
人
形
の
館

◉
入
館
料　
大
人
７
３
０
円
、
高
校
生
５

２
０
円
、
小
・
中
学
生
３
２
０
円

※
団
体
割
引
あ
り
（
20
人
以
上
）

◉
演
目　
娘
手
踊
り（
お
伊
勢
参
り
）、出

世
景
清
（
大
仏
殿
普ふ

請し
ん

の
段
、
阿
古
屋
住

家
の
段
）、
間あ

い

狂
言
（
東ひ

が
し
だ
け
の
し
し
が
り

岳
猪
狩
）

問　
人
形
の
館　
☎
57-

５
２
９
５

都
城
志
布
志
道
路
横
市
Ｉ
Ｃ
～
平
塚
Ｉ
Ｃ
間

開
通
記
念
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会

（
無
料
）

◉
日
時　
３
月
２
日
㈯　
９
時
45
分
～

※
小
雨
決
行
。
荒
天
の
場
合
は
中
止

◉
集
合
場
所　
横
市
Ｉ
Ｃ

※�

駐
車
場
は
横
市
地
区
公
民
館
と
西
小
学

校
の
駐
車
場
を
利
用
で
き
ま
す
が
、
駐

車
台
数
に
限
り
が
あ
る
の
で
、
乗
り
合

わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い

◉
コ
ー
ス　
都
城
志
布
志
道
路
横
市
Ｉ
Ｃ

～
平
塚
Ｉ
Ｃ
間
（
往
復
約
４
㌔
）

◉
持
参
す
る
も
の　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

帽
子

※
申
し
込
み
不
要

問　
都
市
計
画
課　
☎
23-

２
７
６
２
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毎月第３日曜日は「家庭の日」

■マイナンバーカードを利用して、全国のコンビニで各種証明書を取得できます。
　（6：30〜23：00）

室
教
・
座
講

パ
ン
作
り
体
験
教
室

◉
場
所　
高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

」

【
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

◉
日
時　
３
月
13
日
㈬

　
　
　
　
10
時
～
13
時
30
分

◉
内
容　
ホ
ウ
レ
ン
草
チ
ー
ズ
、
抹
茶
の

ち
ぎ
り
あ
ん
パ
ン

◉
定
員　
10
人

◉
費
用　
２
、５
０
０
円
（
材
料
費
な
ど
）

【
親
子
ピ
ザ
パ
ン
作
り
体
験
教
室
】

◉
日
時　
３
月
16
日
㈯　
11
時
～
13
時

◉
定
員　
６
組
（
６
歳
以
上
）

◉
費
用　
１
組
２
千
円
（
材
料
費
な
ど
）

申
問　
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSAKU

RA

　
　
　
☎
58-

２
０
８
８

離
乳
食
教
室（
無
料
）

◉
日
時　
３
月
14
日
㈭

　
　
　
　
10
時
～
12
時
30
分

◉
場
所　
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
崎
福

祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

※�

要
申
し
込
み
。
母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ

ロ
ン
な
ど
を
持
参

申
問　
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
62-

４
４
１
１

生
活
お
た
す
け
サ
ー
ビ
ス
生
活
援

助
員
養
成
講
座（
無
料
）

　
高
齢
者
宅
の
清
掃
や
調
理
な
ど
、
日
常

生
活
で
の
簡
単
な
手
伝
い
を
行
う
生
活
援

助
員
を
養
成
し
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
15
日
㈮　
10
時
～
12
時

◉
場
所　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
問　
３
月
14
日
㈭
ま
で
に
社
会
福
祉
協

議
会　
☎
25-

２
１
２
３

生
涯
学
習
課
主
催
の
教
室

【
よ
か・余
暇・楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　
教
材
費
・
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

あ
さ
が
お　
ち
ぎ
り
絵

４
／
８
㈪
か
ら
毎
月
第
２
・
４
月
曜
日

10
時
～
12
時　
総
合
福
祉
会
館　

５
、５
０
０
円
（
前
期
分
を
前
納
）　

※�

別
途
材
料
費
（
各
回
千
円
程
度
）
が
必
要

締
め
切
り
：
３
／
29
㈮

ゆ
う
が
お　
ち
ぎ
り
絵

４
／
12
㈮
か
ら
毎
月
第
２
・
４
金
曜
日

10
時
～
12
時　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

５
、５
０
０
円
（
前
期
分
を
前
納
）　

※�

別
途
材
料
費
（
各
回
千
円
程
度
）
が
必
要

締
め
切
り
：
３
／
29
㈮

折
り
紙
支
援
Ａ

毎
月
第
１
水
曜
日　
10
時
30
分
～
12
時
30

分　
指
導
者
宅
（
菖
蒲
原
町
）

１
回
５
５
０
円

ら
く
ら
く
ヨ
ガ

毎
週
火
曜
日　
10
時
～
11
時　
五
十
市
地

区
公
民
館　
１
回
５
５
０
円

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参

横
市
三
味
線
会
（
基
礎
）

毎
月
第
２
・
４
月
曜
日　
19
時
～　
横
市
地

区
公
民
館　
１
回
５
５
０
円
～
８
０
０
円

（
人
数
で
決
定
）　
締
め
切
り
：
３
／
29
㈮

※
三
味
線
を
持
参
（
貸
し
出
し
可
）

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

ス
マ
イ
ル
ヨ
ガ
（
全
６
回
）

４
／
18
㈭
・
25
㈭
、
５
／
９
㈭
・
23
㈭
、
６

／
13
㈭
・
27
㈭　
11
時
～
12
時　
祝
吉
地
区

公
民
館　
３
、３
０
０
円
（
６
回
分
を
初
回

に
納
入
）　
締
め
切
り
：
３
／
29
㈮

※�

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
持
参

【
き
ら
り
体
験
教
室
】

◉
日
時
・
場
所
・
費
用

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト（
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ラ
ス
制
作
）

４
／
20
㈯　
10
時
～
12
時　
指
導
者
宅
（
鷹

尾
ニ
丁
目
）　
５
５
０
円

※
別
途
材
料
費（
３
０
０
円
～
５
０
０
円
）が
必
要

締
め
切
り
：
３
／
29
㈮　

申
問　
生
涯
学
習
課　
☎
23-

９
５
４
５

陶
芸
工
房「
幸ゆ

き

の
陶と

う

」陶
芸
教
室

◉
場
所　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

※
要
申
し
込
み

【
季
節
陶
芸　
こ
い
の
ぼ
り
の
置
物
】

◉
日
時　
３
月
16
日
㈯
～
18
日
㈪

　
　
　
　
10
時
30
分
～

◉
費
用　
１
、２
０
０
円

【
日
曜
陶
芸　
桜
の
花
び
ら
の
皿
５
枚
組
】

◉
日
時　
３
月
17
日
㈰　
13
時
～

◉
費
用　
２
千
円

申
問　
陶
芸
工
房
「
幸
の
陶
」

　
　
　
☎
58-

６
１
５
０

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
教
室

　
鑑
賞
用
の
植
物
標
本
を
制
作
し
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
22
日
㈮　
10
時
～
12
時

◉
場
所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◉
定
員　
10
人

※
３
人
以
上
で
開
催
。
申
し
込
み
順

◉
費
用　
２
、２
０
０
円
（
材
料
費
な
ど
）

申
問　
３
月
14
日
㈭
ま
で
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー　
☎
23-

２
０
０
１

ぼ
ん
ち
ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル（
全
12
回
）

◉
日
程　
４
月
～
10
月
の
平
日

◉
対
象
・
定
員　
家
庭
菜
園
に
挑
戦
し
た

い
人
や
作
っ
た
野
菜
を
直
売
所
な
ど
で
販

売
し
た
い
人
・
10
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◉
費
用　
４
千
円

申
問　
Ｊ
Ａ
都
城
窓
口
に
あ
る
申
込
用
紙

ま
た
は
は
が
き
に
、
住
所
、
氏
名
、
ふ
り

が
な
、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、

職
業
、応
募
動
機
、耕
作
面
積
を
記
入
し
、

３
月
８
日
㈮
ま
で
に
都
城
地
域
農
業
振
興

セ
ン
タ
ー
（
〒
885-

０
０
０
４　
都
北
町

５
７
０
８
）　
☎
38-

６
６
９
３

相
　
談

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
会（
無
料
）

　
法
律
や
経
済
、
心
の
健
康
、
福
祉
の
専

門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
２
日
㈯

　
　
　
　
10
時
30
分
～
16
時

◉
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
宮
崎

問　
県
福
祉
保
健
課

　
　
☎
０
９
８
５-

26-

７
０
７
５
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申 問は申し込み、 は問い合わせINFORMATION

行
政
相
談

◉
日
時
・
場
所

３
／
１
㈮　
10
時
～
12
時

高
城
総
合
支
所　
西
別
館

３
／
７
㈭　
９
時
～
12
時　
中
央
公
民
館

３
／
７
㈭　
10
時
～
12
時

高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

３
／
12
㈫　
10
時
～
12
時

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

３
／
13
㈬　
10
時
～
12
時

志
和
池
地
区
公
民
館

３
／
20
㈬　
９
時
～
12
時　
中
央
公
民
館

問　
秘
書
広
報
課　
☎
23-

３
１
７
４

人
権
相
談

【
常
設
相
談
】

◉
日
時　
月
～
金
曜
日　

　
　
　
　
８
時
30
分
～
17
時

◉
場
所　
宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

【
特
設
相
談
】

◉
日
程
・
場
所

３
／
１
㈮
高
城
総
合
支
所

３
／
４
㈪
中
郷
地
区
公
民
館

高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

３
／
12
㈫
山
之
口
総
合
支
所

山
田
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
け
ね
じ
ゅ
苑
）

◉
時
間　
10
時
～
15
時

問　
宮
崎
地
方
法
務
局
都
城
支
局

　
　
☎
22-

０
４
９
０

社
会
福
祉
協
議
会
相
談
（
無
料
）

【
法
律
相
談
】

◉
日
程
・
場
所

３
／
７
㈭
総
合
福
祉
会
館

３
／
14
㈭
高
崎
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

３
／
28
㈭
総
合
福
祉
会
館

◉
時
間　
14
時
～
17
時   

◉
定
員　
６
人　
※
要
予
約

【
司
法
書
士
相
談
】

◉
日
時　
３
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬

　
　
　
　
14
時
～
17
時

◉
場
所　
総
合
福
祉
会
館

◉
定
員　
６
人　
※
要
予
約

申
問　
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
☎
25-

８
３
４
９

厚
生
労
働
省
・
宮
崎
県
委
託
事
業

若
者
就
職
支
援（
無
料
）

◉
対
象　
就
職
を
目
指
す
15
～
39
歳
の
無

職
の
人
と
そ
の
家
族

◉
日
時　
月
～
金
曜
日　
10
時
～
17
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

◉
場
所　
み
や
ざ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
サ
テ
ラ
イ
ト
都
城
（
東
町
４
街

区
30
号
）

申
問　
み
や
ざ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
サ
テ
ラ
イ
ト
都
城

☎
36-

６
５
１
０

宮
崎
県
子
ど
も・若
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
わ
か
ば

子
ど
も・若
者
に
関
す
る
相
談（
無
料
）

　
０
～
39
歳
の
人
や
家
族
を
対
象
に
、
悩

み
を
抱
え
て
い
る
人
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。
ま
た
、
出
張
相
談
（
予
約
制
）
に
も

応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
毎
週
月
～
水
・
土
・
日
曜
日

　
　
　
　
10
時
～
17
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

◉
相
談
専
用
電
話

☎
０
９
８
５-

41-

７
８
３
０

◉
相
談
専
用
フ
ァ
ク
ス

℻‌

０
９
８
５-

41-

７
８
３
１

◉
相
談
専
用
メ
ー
ル

soudan@
m
iyazaki-kow

aka.jp

一
日
中
小
企
業
相
談
会

◉
日
時　
３
月
12
日
㈫　
13
時
～
15
時

◉
場
所　
都
城
商
工
会
館

◉
内
容　
経
営
や
融
資
な
ど
の
相
談

問　
商
工
政
策
課　
☎
23-

２
９
８
３

公
正
証
書
作
成
相
談（
無
料
）

　
遺
言
や
相
続
、
任
意
後
見
契
約
、
尊
厳

死
宣
言
、賃
貸
借
契
約
、金
銭
貸
借
契
約
、

離
婚
給
付
契
約
な
ど
の
公
正
証
書
作
成
に

関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
12
日
㈫
～
14
日
㈭

　
　
　
　
９
時
～
19
時

※
12
時
～
13
時
を
除
く
。
要
予
約

◉
場
所　
都
城
公
証
人
役
場

申
問　
都
城
公
証
人
役
場

　
　
　
☎
22-

１
８
０
４

３
月
１
日
～
８
日
は
女
性
の
健
康
週
間

県
の
女
性
専
門
相
談（
無
料
）

　
思
春
期
か
ら
更
年
期
ま
で
の
女
性
の
健

康
や
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
な
ど
の
悩
み

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時　
毎
週
月
～
金
曜
日　

　
　
　
　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

◉
場
所　
県
中
央
保
健
所

◉
相
談
方
法　
電
話
、
面
接

※
面
接
の
場
合
は
要
予
約

申
問　
女
性
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー
「
ス
マ

イ
ル
」　
☎
０
９
８
５-

28-

２
６
６
８

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
無
料
）

◉
対
象　
１
カ
月
～
１
歳
未
満

◉
受
付
時
間　
13
時
30
分
～
14
時

◉
日
程
・
場
所

３
／
15
㈮　
西
部
保
健
セ
ン
タ
ー

（
高
崎
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

３
／
18
㈪　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（M

ま

る

ま

る

allm
all

内
）

※
母
子
健
康
手
帳
と
バ
ス
タ
オ
ル
を
持
参

問　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
36-

５
６
６
１

せ
ら
知
お

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
た
か

　

平
成
30
年
度
の
が
ん
検
診
実
施
期
間

は
、２
月
28
日
㈭
ま
で
で
す
。
対
象
者
で
、

受
診
が
ま
だ
の
人
は
、
期
日
ま
で
に
受
診

く
だ
さ
い
。

※
巡
回
の
肺
が
ん
・

　
大
腸
が
ん
検
診
は

　
３
月
中
旬
ま
で
行

　
っ
て
い
ま
す

問　
健
康
課　
　
☎
23-

２
７
６
５
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せ
ら
知
お

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
出
前
説

明
会

　
新
規
入
会
の
説
明
や
就
業
相
談
な
ど
を

行
い
ま
す
。

◉
日
時
・
場
所

２
／
26
㈫　
９
時
30
分
～

庄
内
地
区
公
民
館

２
／
26
㈫　
13
時
30
分
～

沖
水
地
区
公
民
館

２
／
28
㈭　
９
時
30
分
～

祝
吉
地
区
公
民
館

２
／
28
㈭　
13
時
30
分
～

中
郷
地
区
公
民
館

申
問　
都
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
25-

１
０
０
０

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
た
か

　
平
成
30
年
度
の
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の
実
施
期
間
は
、
３

月
31
日
㈰
ま
で
で
す
。
対
象
者
で
、
接
種

が
ま
だ
の
人
は
、
期
日
ま
で
に
接
種
く
だ

さ
い
。

◉
対
象
年
齢

１
期

１
～
２
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で
の
人

２
期

平
成
24
年
４
月
２
日
～
平
成
25
年
４
月
１

日
に
生
ま
れ
た
人

◉
接
種
回
数　
対
象
年
齢
内
に
１
回

◉
接
種
料
金　
対
象
年
齢
内
の
人
は
無
料

※�

２
期
の
人
は
、
平
成
31
年
３
月
31
日
㈰

ま
で
無
料

◉
そ
の
他　
す
で
に
麻
し
ん
・
風
し
ん
の

両
方
に
か
か
っ
た
人
は
対
象
外

問　
都
城
市
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
　
☎
36-

５
６
６
１

風
し
ん
抗
体
検
査（
無
料
）

　
県
で
は
、
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
発
生

予
防
の
た
め
に
、
風
し
ん
抗
体
検
査
を
行

っ
て
い
ま
す
。

◉
対
象

◦�

宮
崎
県
民
で
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
と

そ
の
配
偶
者
、
ま
た
は
同
居
す
る
パ
ー

ト
ナ
ー

◦�
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
配
偶
者
、
ま
た

は
同
居
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー

◉
そ
の
他　
す
で
に
抗
体
検
査
を
受
け
た

こ
と
が
あ
る
人
や
予
防
接
種
を
２
回
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
、
風
し
ん
に
か
か
っ
た

こ
と
が
あ
る
人
は
対
象
外

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ

　
い

問　
県
健
康
増
進
課

　
　
☎
０
９
８
５-

44-

２
６
２
０

４
月
か
ら
産
前
産
後
期
間
の
国
民

年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
出
産
を

し
た
際
、
出
産
前
後
の
一
定
期
間
の
国
民

年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま

り
ま
す
。

◉
対
象　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降

の
人

◉
免
除
期
間　
出
産
予
定
日
、
ま
た
は
出

産
日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間

◉
そ
の
他　
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か

ら
届
け
出
が
で
き
ま
す
が
、
受
け
付
け
は

平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
で
す

問　
都
城
年
金
事
務
所

　
　
☎
23-

２
５
７
１

安
心
ク
ー
ポ
ン
券
で
住
宅
用
火
災

警
報
器
を
購
入
し
ま
し
ょ
う

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
１
個
当
た
り
５

０
０
円
割
引
で
購
入
で
き
る
安
心
ク
ー
ポ

ン
券
の
使
用
期
限
は
、
２
月
28
日
㈭
ま
で

で
す
。
購
入
が
ま
だ
の
人
は
、
期
日
ま
で

に
使
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
市
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
で
確
認
く
だ
さ
い

問　
消
防
局
総
務
課

　
　
☎
22-

８
８
８
２

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号
3/3
㈰

原田医院（内・小・外） 26-3330
共立医院（内） 22-0213
大橋クリニック（内・消・ﾘﾊ）37-0539
宗正病院（外） 22-4380
どいクリニック（外・胃・内）22-1825
永吉眼科医院 22-1530
井上歯科医院（前田町） 22-3883

3/10
㈰

山内小児科医院 22-0048
野辺医院（内・胃） 22-0153
しげひらクリニック（内） 27-5555
野口脳神経外科 47-1800
ながはま整形外科 46-7188
やの耳鼻咽喉科 27-5222
井上歯科（姫城町） 25-8573

3/17
㈰

はしぐち小児科 24-5500
三嶋内科 24-7171
宇宿医院（内・胃・消） 25-9031
もりやま脳神経外科 21-6888
寺本整形外科医院 22-1171
西浦医院（耳鼻） 22-0715
今西歯科クリニック 62-0108

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局

3/3㈰ 坂口、ふれあい庄内、フクシマ、
わかば、マリンバ姫城

3/10㈰ あい、みどり、つかさ、みやこ、
ケーアイ都城

3/17㈰ ウエスト、サン久保原

みやざき医療ナビ


