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市立図書館司書
福山彰子さん
　児童室では、子ども向け
に、夏休みの特設コーナー
を開設。その中で私のオス
スメは、作者のジャーヴィ
スにとって初めての絵本
作品「アランの歯はでっか
いぞ・こわーいぞ」です。
　図書館へ足を運んで、夏休みの課題を調べたり、自由
研究に役立てたりしてみませんか。

都
城
島
津

「
河か
っ

童ぱ

前ま
え

之の

図ず

・
後
う
し
ろ

之の

図ず

」

夏
ま
っ
盛
り
に
な
る
と
、
お
化
け

や
妖
怪
が
登
場
す
る
怪
談
を
よ
く
耳

に
し
ま
す
が
、
都
城
に
も
さ
ま
ざ
ま

な
怪
談
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で

も
、
な
じ
み
深
い
妖
怪
で
あ
る
河
童

は
、
怪
談
だ
け
で
な
く
笑
い
話
な
ど

も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

都
城
島
津
家
に
は
「
河
童
前
之

図
・
後
之
図
」
や
「
河
童
ノ
手
足
」

が
伝
承
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
河
童
ノ

手
足
」
は
江
戸
時
代
、
都
城
領
の
梶

山
（
三
股
町
梶
山
）
で
河
童
に
出

会
っ
た
武
士
か
ら
都
城
島
津
家
家
臣

に
渡
っ
た
後
、
都
城
島
津
家
に
献
上

さ
れ
た
も
の
で
す
。
河
童
を
殺
し
た

武
士
は
、
河
童
の
た
た
り
に
よ
る
発

熱
に
苦
し
み
ま
す
が
、
修し
ゅ
げ
ん
し
ゃ

験
者
の
助

け
に
よ
り
一
命
を
と
り
と
め
ま
し
た
。

こ
の
河
童

の
図
は
、
９

月
５
日
㈫
か

ら
都
城
島
津

伝
承
館
の
企

画
展
で
展
示

し
て
い
ま
す
。

ぼ
ん
ち
く
ん
と

歴
史
探
検

「
銃じ
ゅ
う

後ご

」の
く
ら
し

１
９
３
１
年
、
日
中
戦
争
開
戦
と
と

も
に
政
府
に
よ
る
物
資
統
制
が
始
ま
り
、

戦
争
が
人
々
の
生
活
に
影
響
を
与
え
始

め
ま
し
た
。
戦
場
と
な
っ
た
中
国
に
お

け
る
「
戦
線
」
に
対
し
て
、
国
内
の

人
々
に
は
「
銃
後
」
と
い
う
、
後
方
で

戦
闘
を
支
え
る
意
識
統
制
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

そ
の
一
つ
が
１
９
４
０
年
に
導
入
さ

れ
た
「
配
給
制
」
で
、
砂
糖
や
マ
ッ
チ

に
始
ま
り
、
後
に
米
や
野
菜
・
果
物
類
、

肉
・
魚
介
類
、
薬
品
、
衣
類
な
ど
の
生

活
必
需
品
に
ま
で
拡
大
。
特
に
衣
類
に

は
、
「
点
数
切
符
制
」
が
導
入
さ
れ
、

背
広
50
点
、
袴は
か
ま24
点
、
シ
ャ
ツ
12
点
、

ブ
ラ
ウ
ス
８
点
、
タ
オ
ル
３
点
な
ど
、

種
類
に
合
わ
せ
て
細
か
く
点
数
が
決
め

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
戦

況
の
悪
化
と
と

も
に
物
資
不
足

が
深
刻
と
な

り
、
切
符
が
あ

っ
て
も
品
物
を

手
に
入
れ
る
こ

と
は
難
し
く
な

っ
て
い
き
ま
し

た
。

図書館だより

衣料配給切符（歴史資料館展示中）

特設コーナー

私のオススメ

◎問い合わせ	 都城市立図書館	 ☎22－0239
	 高城図書館	 ☎58－4224

都城市立図書館	 ●休館日／８月21日・28日、９月４日・７日・11日	 ●開館時間／９：30～18：50
	 	 　※水曜日は20：00まで開館
高 城 図 書 館	 ●休館日／８月20日・22日・29日、９月５日・12日	 ●開館時間／９：30～18：00

▪都城市立図書館　「美術への扉は、すぐそこに」
　　　　　　　　　「課題図書・自由研究・夏の絵本」ほか
▪高城図書館　　　「健康ハートの日」「戦争・平和を考える」ほか

※読み聞かせ会などの情報は、
P19をご覧ください

「深読み古事記　日本の神話と古代史が100倍おもしろくなる！ 」
戸矢学（著）　ふわこういちろう（絵）

かざひの文庫（出版）

　謎に満ちた歴史書「古事記」。さまざま
な疑問をイラスト入りでピンポイント解
説。知られざる神々の物語が明かされる。

「理系アタマがぐんぐん育つ科学の実験大図鑑」
ロバート・ウィンストン（著）　

西川由紀子（訳）　新星出版社（出版）

　楽しい28の実験を写真付きで分かりや
すく紹介。「考える力」「観察力」「やりき
る力」＝「理系アタマ」を育てる1冊！

「拝み屋異聞　うつろい百物語」
郷内心瞳（著）　イカロス出版（出版）

　巡りくる四季を舞台に、百の怪異が変幻
自在に暴れ回る…。現役の拝み屋が切り開
く怪談の新境地。

一般・青少年

児童一般・青少年



　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

　

QUIZ

このコーナーでは、寄せられた「わたしの一言」の中から一部を紹介します。
また、皆さんから寄せられたご意見につきましては、今後の広報紙作成に生かしていきます。

に
寄
せ
ら
れ
た
お
便
り

◆今月号で特に興味を持ったページのタイトル

◆今月号を読んでのわたしの一言

▼

点
線
に
沿
っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い
（
官
製
は
が
き
で
も
可
）

広報都城

■６月号クイズの結果【応募総数80通】
　◎正解／①健康  ②定住　③大島畠田

ク イ ズ

◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

問　①子どもたちの◯◯向上を積極的に支援！　　

答 �

問　②パパママが安心して働くためのお手伝い。初
めての○○を応援します。

 
答 �

問　③命をつなぐボランティア。骨髄バンク○○○
登録に協力ください。

答 �

先日、鹿児島県知覧町の「薩摩英国館」に行き
ました。建物の前には大きな赤いロンドンバスや
赤い郵便ポストなど、イギリスの「シンボル」が
置いてありました。館内では、イギリスの紅茶や
ケーキを食べたりでき、バスにも乗れたりして、
まるで帰国したような気分になりました。
「ティー（茶）」は日本ではもちろん、イギリス、

そして世界中で最も人気のある飲み物の一つ。「テ
ィー」はイギリスと日本の共通文化ですが、一方
で異なる点もあります。

日本では「グリーンティー（緑茶）」が、そし
てイギリスでは「ブラックティー（紅茶）」が好
まれます。また、日本ではティーを飲むときに和
菓子を食べることが多いですが、イギリスではク
ッキーやケーキ、スコーンなどが定番です。その
中でも私が好きなのは「アフタヌーンティー」で
食べる苺ジャムを付けたスコーンです。

日本の 9 月はまだ暑い時期ですが、イギリスで
は急激に寒くなる時期。イギリス人はその寒さに
負けないようにティー
をよく飲みます。まだ
まだ暑い 8 月ですが、
皆さんも、ティーはい
かがですか？

ティーはいかがですか？
Vol.4アレクサンダー・ボアマンさん（イギリス）

健
康
に
対
す
る
取
り
組
み
を
、
市
は
身
近
な
施
設
で

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
ん
で
す
ね
。
一
人
一
人

が
自
分
に
合
っ
た
体
操
や
、
地
域
の
介
護
講
座
に
参

加
で
き
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
少
し
意
識
を
変
え

れ
ば
、
健
康
に
暮
ら
せ
ま
す
ね
。

（
南
鷹
尾
町　

よ
ね
ち
ゃ
ん
）

�

若
者
の
定
住
化
を
図
る
取
り
組
み
に
、
市
が
力
を
入

れ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ

ッ
プ
参
加
費
用
の
助
成
は
、
学
生
に
と
っ
て
地
元
就

職
を
考
え
る
良
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
ね
。

（
鷹
尾
一
丁
目　

Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
）

�

こ
れ
か
ら
は
雨
や
台
風
の
多
い
季
節
で
す
。
近
頃
の

台
風
は
強
力
に
な
り
、突
発
的
に
大
雨
も
降
り
ま
す
。

災
害
が
起
き
る
前
に
、
必
要
な
持
ち
出
し
品
を
整
理

し
て
お
き
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
横
市
町　

Ｍ
・
Ｎ
さ
ん
）

�

好
き
な
歴
史
の
話
題
が
た
く
さ
ん
載
っ
て
い
て
面
白

か
っ
た
で
す
。
特
に
、
大
島
畠
田
遺
跡
歴
史
公
園
オ

ー
プ
ン
の
記
事
は
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
書
い

て
あ
っ
て
、
ぜ
ひ
、
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
祝
吉
三
丁
目　

そ
う
さ
ん
）

�

プ
ロ
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
を
手
掛
け
る
会
社
が
都
城
に
あ

る
と
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
今
度
テ
レ
ビ
で
見
た
ら

「
都
城
人
の
仕
事
だ
！
」と
誇
ら
し
く
胸
を
張
り
た
い

気
分
で
す
。

（
山
田
町
山
田　

カ
ン
ペ
イ
ち
ゃ
ん
）

6月号



フリガナ

氏　名

ペンネームまたはイニシャル

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

住　所

電話番号（　　　　　）　　　　－

POST　CARD

8 8 5 8 5 5 562 円切手を
お貼りください

　

商品提供事業者

都城市役所 秘書広報課 行
（広報都城  Vol.140  2017年 8 月号）

読者プレゼント今月の

◎応募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電
話番号と、わたしの一言や 8 月号を読んだ感想を書
いて　〒885-8555　秘書広報課まで。正解者の中か
ら抽選でプレゼントを差し上げます。

※応募者の個人情報は、広報クイズの応募の受け付け、当選
　者への商品の発送以外には利用しません
◎応募締め切り　８月31日㈭　当日消印有効
◎発表　本紙10月号
◎６月号当選者　津貫理恵さん（郡元町）他１人

※�このコーナーでは広報プレゼントの寄付事業者を募
集しています。詳細については、秘書広報課まで問
い合わせください

◦観音さくらの里　☎29-2100　◦都城観光協会　☎23-2460

【観音さくらの里バンガロー宿泊券と焼肉カーニバルチケット　　 ２組】

にがうりとささみのわさびマヨネーズ和え 一日に5皿の野菜料理を食べよう！
※1人分124kcal、塩分0.6g

にがうりはゆでたり、マヨネーズで和えたりす
ると、苦味が少なくなります。

にがうりは、ビタミンＣやミ
ネラルが豊富に含まれ、

夏バテ予防や食欲増進の効果があり、暑い夏には欠かせな
い食材です。また、加熱してもビタミンＣが壊れにくい特
徴があります。

◎問い合わせ　健康課　☎23－2765

●材料（4人分）
　にがうり…１本（230g）
　鶏ささみ…２本（140g）
　酒…小２　　　　　　　　塩…小1/4
　レタス…4枚　　　　　　ミニトマト…4個
　　Ａ　マヨネーズ…大3　練りわさび…小１
　　　　酢…小２　　　　　砂糖…ひとつまみ

●下準備
　にがうり…種とわたを取り、半月状にスライス
　　　　　　する
　鶏ささみ…酒と塩を振る
　Ａ調味料…事前に混ぜ合わせる

●作り方
　①にがうりを軽くゆでる
　②鶏ささみを電子レンジで加熱し、細かくほぐ
　　して、冷ます
　③にがうりと②のささみをＡであえる
　④皿にレタスとトマトを添えて盛り付ける

　10月 7 日㈯に観音池公
園で開催される都城焼肉
カーニバルのペアチケッ
トと、6 人用バンガロー
宿泊券のセット 2 組をプ
レゼントします。ぜひ、
ご応募ください。
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　元JUDY AND MARY
のドラマー五十嵐公太
らによる新感覚の打楽
器ライブ。１人１個もら
える“特製ダンボールド
ラム”をたたいて、曲に
参加できます。家族の
夏の思い出づくりにい
かがですか。
●日　時　 8 月20日㈰　11：00開演
●料　金　大人1,500円　高校生以下500円
　　　　　親子ペア1,800円
◎問い合わせ　都城市総合文化ホール　☎23-7140

編集後記

インフォメーション

都城市現住人口

平成29年7月1日現在 前月比 前年比
世 帯 数 70,395世帯 （－49） （258）
人口総数 163,055人 （－74）（－1,054）
男　　性 76,652人 （－52）（－440）
女　　性 86,403人 （－22）（－614）

※平成27年国勢調査に基づく推計人口です

雨雲を吹き飛ばすおかげ祭り
都城盆地の夏を彩るおかげ祭りの本
祭りが７月９日、神柱宮周辺で開催さ
れました。当日の午前中の天気は大
雨。開催自体が危ぶまれましたが、創
設25年を迎える記念として新調され
たみこしの勇壮な練り歩きが始まる
と、雨の勢いが弱まり、天気までも味
方に付けているかのようでした。

　都城ミュージカルクラブ
による定期公演。魔法少女
の冒険を描いた子どもから
大人まで楽しめる作品です。

今月の表紙

スマートフォンから
も市政情報がご
覧になれます

ミュージカル「笑顔の魔法少女チンチール」

ドラミングハイ！ in みやこのじょう

みやこのじょうウオーキングマップ活用術⑮

ウオーキングで
健康づくり !

　高崎地区では、高崎総合
公園のパークゴルフ場駐車
場を発着とした、園内を歩
く２つのコースを紹介して
います。車の往来が少なく、
きれいに整備されているの
で、安全に気持ちよく歩け
ます。
　春には桜、秋には紅葉な

ど、四季によって表情を変える豊かな自然を楽
しめるコース。起伏はありますが、高崎地区の
街並みや霧島連山などを、天文台や展望台から
眺めることができます。皆さんも、ぜひ、歩い
てみませんか。

高崎地区：キラキウオーキングコース

高崎地区まちづくり協議会

小田　英
ひでとし

敏さん

●日時　 8 月20日㈰　14：00 ～ 15：30
●場所　茶霧茶霧ギャラリー
●料金　大人1,000円　高校生以下500円
◎問い合わせ　ウエルネス交流プラザ　☎26-7770

今年も都城に、熱く楽しい祭りの季節がやってきました。私
たち広報戦略担当も、各会場の風景の撮影に出かけています。
そこでまず目にするのが、屋台で買ったイカ焼きや焼きトウモ
ロコシなどを頬張りながら、にぎやかな祭りの雰囲気を満喫す
る人々。仕事でなければ…。唾を飲み込みながら、そこはガマ
ン、ガマン。そして、お開きの夜空を彩る花火。そのときに感
じることは「カメラのレンズを通しての感動は、生で見る感動
にはかなわない」ということ。夏の夜空に咲く大輪の花一つ一
つを、大切な人と眺めながら味わう感動は、きっと写真よりも
色鮮やかに、心に残るのではないでしょうか。　　　　 （久）

ラジオ番組の案内

テレビ番組の案内
市の提供番組紹介

市役所の開庁時間 平日8：30～17：15 ※土・日・祝日は閉庁

■MRTラジオ（AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz）
　「みやこのじょうドキドキナビ」
　毎週月～金曜日（祝日除く）15：30 ～ 15：45
■シティエフエム都城（FM放送76.4MHz）
　「インフォメーションM」
　毎週月～金曜日　9：49～9：54、1５：５４～1５：５９（再）

■BTVケーブルテレビ（デジタル111ch）
　「みやこんじょジャーナル」※毎回10分間放送
　① 6：50 ～　②11：50 ～　③17：50 ～
　④20：50 ～　⑤22：50 ～

■毎週木曜日
　市民課証明窓口は17：15～19：00まで夜間対応
■土・日曜日
　図書館では、住民票と印鑑証明書を発行
　9：30～17：00 （12：00～13：00を除く）


