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市立図書館司書　堀之内　あずささん
　私がお薦めする本は、坂木司
の「和菓子のアン」です。デパ
地下の和菓子屋を舞台に、おい
しい和菓子とミステリーが交わ
る、読後には和菓子が食べたく
なる一冊です。
　新図書館への移転を控え、現在
の建物での利用は残り少なくなり
ました。ぜひ、移転前に来館し、
本に触れてみてください。お待ちし
ています。

都
城
島
津

図書館だより

特設コーナー

私のオススメ

◎問い合わせ 都城市立図書館 ☎22‒0239
 高城図書館 ☎58‒4224

都城市立図書館 ●休館日／11月20日・23日・27日、12月４日以降閉館 ●開館時間／９：30～18：50
  　※水曜日は20：00まで開館
高 城 図 書 館 ●休館日／11月19日・21日・23日・28日、12月５日・12日 ●開館時間／９：30～18：00

■都城市立図書館　「平
ピョン

昌
ヤン

冬季五輪に向けて頑張れ、日本！」「クリスマス」ほか
■高城図書館　　　「クリスマス・年末年始の過ごし方」「絵本福袋」ほか

※読み聞かせ会などの情報は、
P20をご覧ください

「日本の15歳はなぜ学力が高いのか？」
ルーシー・クレハン（著）　橋川史(訳)

刈谷剛彦（解説）　早川書房（出版）

　優れた学びを実現するための「５つの原
則」とは？　日本式教育には、世界でも類
を見ない「強み」があった！

「おならまんざい」
長谷川義史（作）　小学館（出版）

　おならをしたら、出てきたおならがしゃ
べった！　くだらなすぎて笑っちゃう！　
まんざい絵本。

「図解ヤバすぎるほど面白い物理の話」
小谷太郎（監修）　宝島社（出版）

　フィギュアスケートで７回転ジャンプは
可能なのか？　光速でボールを投げたらど
うなる？　など、前代未聞の紙上実験。
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QUIZ

◆今月号で特に興味を持ったページのタイトル

◆今月号を読んでのわたしの一言

▼

点
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に
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っ
て
お
切
り
く
だ
さ
い
（
官
製
は
が
き
で
も
可
）

広報都城 ク イ ズ

このコーナーでは、寄せられた「わたしの一言」の中から一部を紹介します。
また、皆さんから寄せられたご意見につきましては、今後の広報紙作成に生かしていきます。
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9月号

◎問い合わせ　国際化推進室　☎23-2295

花火といえば、日本では夏の風物詩の１つです
が、私は11月 5 日を思い出します。その日ははる
か昔に起きた事件に端を発し、イギリスでは誰もが
「Remember, remember, the 5th of November」
（11月 5 日、思い出せ、思い出せ）と口にします。
1605年、カトリック教のある教派がイギリス王
の暗殺を企てていました。国会議事堂の地下に火
薬をたくさん並べて爆発させる計画でした。しか
し、計画は密告され、警察が11月 5 日 0 時という
土
ど

壇
たん

場
ば

で火薬を発見。犯人のガイ・フォークスを
逮捕し、暗殺は失敗に終わりました。
この事件を記念して、毎年11月 5 日に「ガイ・
フォークス・ナイト」という祭りを行います。火
薬というと、花火の主な材料です。そのため、数
多くの花火を打ち上げたり、ガイ・フォークスに
そっくりの人形を焚き火で燃やしたりする習慣が
あります。私の通っていた学校でも開催されてい
て、その「焚き火の夜」を懐かしく思い出します。
日本では11月 5
日に花火大会はな
いと思いますが、
皆さん、ぜひぜひ、
11月 5 日、思い出
せ、思い出せ。

■９月号クイズの結果【応募総数100通】
　◎正解／①トップ　②命　③ＭＡＬＬ

問　① ○○世界選手権　女子52㌔級優勝の快挙
　　　 志々目愛選手　世界の頂点に輝く

答  
問　②都城の魅力を全国に発信！○○連携店

答  
問　③今年も明道館パレードなどを開催！
　　　 ○○発祥まつり

答  

Vol.5アレクサンダー・ボアマンさん（イギリス）
11月 5日、思い出せ、思い出せ



フリガナ

氏　名

ペンネームまたはイニシャル

※記入がない場合は、イニシャルで表示させていただきます

住　所

電話番号（　　　　　）　　　　－

POST　CARD

8 8 5 8 5 5 562 円切手を
お貼りください

 

商品提供事業者

都城市役所 秘書広報課 行
（広報都城  Vol.143  2017年11月号）

読者プレゼント今月の

◎応募方法　はがきにクイズの答え、住所、氏名、電
　話番号と、わたしの一言や11月号を読んだ感想を書
　いて　〒885-8555 　秘書広報課まで。正解者の中か
　ら抽選でプレゼントを差し上げます。
※応募者の個人情報は、広報クイズの応募の受け付け、当選  
　者への商品の発送以外には利用しません

◎応募締め切り　11月30日㈭　当日消印有効
◎発表　本紙 1月号
◎9月号当選者　岩﨑久枝さん（高木町）他 5人

※ このコーナーでは広報プレゼントの寄付事業者を募
集しています。詳細については、秘書広報課まで問
い合わせください

㈲薬師食品高崎本店（高崎町縄瀬3230-1）☎62-0129

【宮崎牛ウデスライス（500ｇ）５組】

春菊と牛肉のさっぱりあえ 一日に5皿の野菜料理を食べよう！
※1人分161kcal、塩分1.1g

牛肉の味付けは、火を弱めるか、止めてから加
えると、みりんが焦げずきれいに仕上がります。

春菊は、ビタミンＣと鉄分
を多く含みます。植物性

食品の鉄分は「非ヘム鉄」といい、体に吸収されにくい
性質ですが、たんぱく質の多い肉と一緒に取ることで、鉄
分の吸収率を上げることができます。

◎問い合わせ　健康課　☎23－2765

●材料（4人分）
　春菊…200g（ 1束）　牛肉（もも・焼肉用）…200g
　油…小1　しめじ…80ｇ　ニンジン…30g
　Ａ　塩…少々　　　　Ｂ　濃口しょうゆ…大1
　　　こしょう…少々　　　みりん…大1
　Ｃ　ショウガ汁…小1　薄口しょうゆ…大1/2
　　　だし汁…大1　　　ユズ果汁…大２

●下準備
　春菊…熱湯で手早くゆでた後冷水で冷まし、水
　　　　気を切り、３cmに切る
　シメジ…石づきをとる
　ニンジン…3cmほどの千切りにする

●作り方
　①シメジとニンジンを熱湯で手早くゆで、冷ま
　　す
　②牛肉を好みの大きさに切り、Ａで下味を付け、
　　肉の両面をフライパンで焼き、Ｂをからめ、
　　あら熱をとる
　③Ｃの調味料を合わせ、春菊と①②を和え、皿
　　に盛り付ける

　全国和牛能力共進会肉
牛の部で内閣総理大臣賞
を受賞した、薬師さんが
経営する店舗が市内に 2
カ所あります。同店で人
気のウデスライスを 5組
にプレゼントします。ぜ
ひ、ご賞味ください。



 

　テレビ・舞台などでも、
ナビゲーターや俳優として
幅広く活躍中の落語家、柳
家花緑による独演会。グッ
とくる花緑の噺

はなし

をお楽しみ
ください。

●日　時　12月15日㈮　　
　　　　　19：00開演
●料　金　3,000円

◎問い合わせ　都城市総合文化ホール　☎23-7140

編集後記

インフォメーション

都城市現住人口

平成29年10月1日現在 前月比 前年比
世 帯 数 70,488世帯 （44） （285）
人口総数 162,995人 （11）（－1,039）
男　　性 76,635人 （10） （－447）
女　　性 86,360人 （1） （－592）
※平成27年国勢調査に基づく推計人口です

ユニークなかかしが集結
山田町の秋の恒例イベント

「かかしフェスティバル」が9
月23日～10月7日の期間、一
堂ヶ丘公園で開催されました。
公園内には、市内外から出展さ
れた41体のかかしを展示。今
年話題になった人や出来事などをモデルにしたユニークなか
かしを楽しみに、多くの家族連れが訪れていました。

　今年もイルミネーションの
季節がやってきます。隣接
するワンパークや中央通りな
どとともに、色とりどりの光
を放つイルミネーションをお
楽しみください。

●期　間　11月18日㈯～平成30年 1 月 8 日㈪
●時　間　18：00～22：00

◎問い合わせ　ウエルネス交流プラザ　☎26-7770

今月の表紙

スマートフォンから
も市政情報がご
覧になれます

プラザイルミネーション2017

柳家花
か

緑
ろく

 独演会

ラジオ番組の案内

テレビ番組の案内
市の提供番組紹介

市役所の開庁時間 平日8：30～17：15 ※土・日・祝日は閉庁

■MRTラジオ（AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz）
　「みやこのじょうドキドキナビ」
　毎週月～金曜日（祝日除く）15：30 ～15：45
■シティエフエム都城（FM放送76.4MHz）
　「インフォメーションM」
　毎週月～金曜日　9：49～9：54、15：54～15：59（再）

■BTVケーブルテレビ（デジタル111ch）
　「みやこんじょジャーナル」※毎回10分間放送
　① 6：50 ～　②11：50 ～　③17：50 ～
　④20：50 ～　⑤22：50 ～

■毎週木曜日
　市民課証明窓口は17：15～19：00まで夜間対応
■土・日曜日
　図書館では、住民票と印鑑証明書を発行
　9：30～17：00 （12：00～13：00を除く）

飲酒運転は重罪です!
飲酒運転根絶シリーズ②

◎問い合わせ　総務課　☎23-7183

秋が深まるこの時期は、紅葉が見頃を迎え、都城のいろ
いろな場所が赤や黄色に染まります。カメラを手に散策を
楽しむ人たちを市内各所で目にしますが、私のお気に入り
の場所は関之尾滝。夏はごう音とともに飛沫をあげる雄大な
様が見所の関之尾滝ですが、秋はその表情が一変します。
赤く色付いた紅葉を見ながら川のほとりを散策すると、と
ても穏やかな気持ちになります。少し早いですが、歩きな
がら一年を振り返るのにもお薦めの場所なので、皆さんも
足を運んでみてはいかがでしょうか。（博）

　事故から19日間、県病院のICU室のベッドに横た
わって眠ったままの息子が、息を引き取った時に
は、立ち会った家族全員が号泣するばかりで…、空
しさだけが残り、話す言葉もありませんでした。
　加害者に対する気持ちは、過失だけでも許す事が
できませんが、無免許で飲酒運転であれば、なおさ
らに感情的になり、恨むばかりです。「罪を憎んで
人を憎まず」などと言う人もいますが、そんな気持
ちには到底なれません。
　息子の事故死以降、家族はいろいろな事に直面し
ています。息子の母親は悲しみが増すばかりで痩せ
てしまい、元気がなくなりました。孫の男の子２人
は、お父さんを捜し呼んでは泣く日が続いています。
見るに忍びないばかりです。平成19年は、日本全国
で交通事故死者が約6千人であったそうですが、こ
の他にも多くの人達が悲しみに耐えています。
　被害者にも加害者にもなりたくないものです。交
通法規とルールを守って、交通事故のない毎日を過
ごす事が何より大事です。事ある度に思い出しては
故人を偲び、供養と祈りを捧げる日々が続いていま
す。（平成20年4月）
　※「生命のこえ～遺族の想い～」より、一部抜粋

「息子の交通事故死に思う」宮崎市　原田　紀男さん
飲酒死亡事故の遺族の手記より


