
毎月第３日曜日は「家庭の日」です

新
規
就
農
研
修
希
望
者

　

経
営
感
覚
に
優
れ
た
地
域
農
業
の
担
い

手
を
育
成
す
る
た
め
、
新
た
に
農
業
を
始

め
る
意
欲
の
あ
る
人
を
対
象
に
、
新
規
就

農
者
の
研
修
を
行
い
ま
す
。

●
対
象　

新
規
学
卒
者
、
離
職
者
な
ど
で

就
農
を
希
望
す
る
人
、
県
内
外
の
新
規
参

入
者
（
非
農
家
）
で
、
原
則
と
し
て
公
的

機
関
な
ど
の
基
礎
的
な
研
修
を
受
け
た
人

●
定
員　

２
人

　

５
月
31
日
㈮
ま
で
に
Ｊ
Ａ
地
域
営

農
振
興
課　

☎
38

－

６
６
９
３

ま
た
は
、
Ｊ
Ａ
各
支
所
営
農
経
済
課

都
城
少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
員

●
活
動
期
間　

５
月
〜
平
成
26
年
２
月
の

原
則
、
第
１
・
３
土
曜
日
の
13
時
30
分
〜

17
時

●
活
動
場
所　

カ
ン
ガ
エ
ー
ル
プ
ラ
ザ

●
募
集
期
間　

４
月
８
日
㈪
〜
19
日
㈮

●
対
象
・
定
員　

市
内
お
よ
び
三
股
町
の

小
学
３
〜
６
年
生
、
60
人

●
参
加
費　

年
間
４
、３
０
０
円

●
そ
の
他　

ク
ラ
ブ
指
導
員
も
募
集
中

　

４
月
以
降
に
各
学
校
で
配
布
す
る

入
会
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
各

学
校
の
担
任
の
先
生
ま
た
は
都
城
少
年
少

女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局（
工
業
振
興
課
内
）

☎
23

－

２
７
５
３　

FAX 

25

－

６
２
０
０

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
出
店
者

　

商
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
系
の
新
規
創
業
を

目
指
し
ま
せ
ん
か
。

●
店
舗
数　

２
店
舗

●
場
所　

オ
ー
バ
ル
パ
テ
ィ
オ
南
側

●
期
間　

６
月
中
旬
〜
平
成
26
年
３
月
31

日
の
10 

カ
月
間

●
営
業
時
間　

11
時
〜
19
時

●
店
舗
使
用
料
（
３
坪
）　

月
額
１
万
円

※
共
益
費
が
別
途
月
額
５
、０
０
０
円

　

５
月
10
日
㈮
ま
で
に
商
業
観
光
課

　
　
　

☎
23

－

２
９
８
３

七
夕
ま
つ
り
「
織
り
姫
展
」
出
展
者

　

七
夕
ま
つ
り
に
合
わ
せ
て
開
催
す
る
織

り
姫
展
に
、
手
芸
品
や
工
芸
品
を
出
品
す

る
人
を
募
集
し
ま
す
。

●
日
時　

７
月
４
日
㈭
〜
７
日
㈰

　
　
　
　

10
時
〜
16
時

●
場
所　

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

　

５
月
12
日
㈰
ま
で
に
旧
後
藤
家
商

家
交
流
資
料
館　

☎
58

－

６
９
０
０

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
４
月
１
日

㈪
〜
５
月
13
日
㈪
の
期
間
で
募
集
し
ま

す
。
こ
の
募
集
期
間
に
合
わ
せ
、「
体
験

談
＆
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

●
応
募
資
格　

①
青
年
海
外
協
力
隊

　

満
20
歳
〜
39
歳
で
日
本
国
籍
の
人

②
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

満
40
歳
〜
69
歳
で
日
本
国
籍
の
人

【
体
験
談
＆
説
明
会
】

●
日
時　

４
月
26
日
㈮　

18
時
30
分
〜

●
場
所　

宮
崎
市
民
プ
ラ
ザ

　

（独）
国
際
協
力
機
構
九
州
国
際
セ
ン

タ
ー　

☎
０
９
３

－

６
７
１

－

８
３
４
９

市
長
と
語
ろ
う
！

ス
マ
イ
ル
・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　

市
長
自
ら
が
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
直
接
市
民
の
皆
さ
ん
へ
説
明

し
、
質
問
や
意
見
な
ど
を
広
く
聴
く
会
で

す
。市
内
全
15
地
区
で
開
催
し
ま
す
の
で
、

気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
地
区
・
日
程
・
場
所

中
郷
４
／
16
㈫　

中
郷
地
区
公
民
館

西
岳
４
／
23
㈫　

西
岳
地
区
公
民
館

沖
水
5
／
９
㈭　

沖
水
地
区
公
民
館

●
時
間　

19
時
30
分
〜
20
時
30
分

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

笛
水
ウ
オ
ー
ク

●
日
時　

４
月
29
日
㈪　

９
時
15
分
〜

●
集
合
場
所　

笛
水
小
中
学
校

●
定
員　

50
人

●
参
加
費　

中
学
生
以
上
２
、０
０
０
円

小
学
生
１
、０
０
０
円
、
未
就
学
児
無
料

　

農
産
物
直
売
所
「
茅か

や
ぶ葺

き
の
里
笛

水
」　

☎
62

－

１
５
１
５　
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INFORMATION ■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

※ 

毎
週
月
曜
日
（
月
曜
日
が
祝
日
の
時
は

そ
の
翌
日
）
は
休
館　

●
場
所　

都
城
歴
史
資
料
館

【
体
験
学
習
会「
大
昔
の
人
に
な
り
き
ろ
う
！
」】

●
日
時　

４
月
28
日
㈰　

10
時
〜
16
時
30

分
（
受
付
は
15
時
30
分
ま
で
）

●
内
容　

弓
矢
体
験
や
昔
の
お
金
づ
く

り
、
原
始
編
み
物
な
ど
、
実
際
に
昔
の
く

ら
し
を
体
験

　

文
化
財
課　

☎
23

－

９
５
４
７

都
城
歴
史
資
料
館　

☎
25

－

８
０
１
１

都
城
島
津
邸
端
午
ま
つ
り

　

参
加
希
望
者
は
、
応
募
期
間
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

５
月
５
日
㈰　

10
時
〜
15
時

●
応
募
期
間　

４
月
23
日
㈫
〜
定
員
に
達

し
次
第
終
了

●
イ
ベ
ン
ト
名
・
時
間
・
定
員
・
費
用

ば
ぁ
ば
と
お
だ
ん
ご
づ
く
り

10
時
〜
12
時　

親
子
10
組　

２
０
０
円

生
け
花
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
）

13
時
〜
15
時　

親
子
15
組

人
力
車
乗
車
体
験
（
無
料
）

13
時
〜
15
時　

40
人

こ
ど
も
よ
ろ
い
写
真
撮
影
会
（
無
料
）

13
時
〜
15
時　

40
人

※ 
対
象
は
小
学
生
以
下
で
、
カ
メ
ラ
を
持
参
く

だ
さ
い

※ 

当
日
は
、
新
茶
の
振
る
舞
い
（
無
く
な

り
次
第
終
了
）
や
販
売
も
行
い
ま
す

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

約
42
万
本
の
ア
ヤ
メ
を
満
喫
！　

吉
都
線
１
０
０
周
年
記
念
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

●
日
時　

４
月
29
日
㈪　

※
小
雨
決
行

　
　
　
　

受
付　

８
時
30
分
〜
11
時

※
受
付
後
、
随
時
ス
タ
ー
ト

●
受
付
場
所　
Ｊ
Ｒ
都
城
駅

●
コ
ー
ス　

都
城
駅
↓
早
水
公
園
↓
早
水

神
社
↓
祝
吉
御
所
跡
↓
あ
や
め
ま
つ
り
会

場
↓
万
葉
植
物
園
↓
都
城
駅
（
約
７
㌔
）

●
そ
の
他　

記
念
グ
ッ
ズ
（
先
着
３
０
０

人
）
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
Ｊ
Ｒ
都
城
駅　

☎
23

－

３
９
５
４

都
城
青
年
会
議
所
創
立
50
周
年
記
念
事
業

「
釣
り
バ
カ
日
誌
」原
画
展（
無
料
）

　

都
城
市
出
身
の
や
ま
さ
き
十
三
さ
ん
原

作
「
釣
り
バ
カ
日
誌
」
の
原
画
展
を
開
催

し
ま
す
。

●
日
程　

５
月
１
日
㈬
〜
12
日
㈰

　
　
　
　

９
時
〜
17
時

●
場
所　

美
術
館
２
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
内
容　

原
画
１
０
０
点
の
展
示
や
塗
り

絵
コ
ン
テ
ス
ト
、「
浜
崎
伝
助
」
特
別
住

民
票
の
無
料
配
布
（
予
定
）
ほ
か

　

都
城
青
年
会
議
所

　
　

☎
23

－

０
５
０
２

都
城
歴
史
資
料
館
企
画
展

遊
び
に
い
こ
う
！　

大
昔
の
都
城
へ

　

大
昔
の
人
は
、
ど
ん
な
家
に
住
み
、
ど

ん
な
道
具
を
使
い
、
ど
ん
な
暮
ら
し
を
し

て
い
た
の
か
を
企
画
展
示
室
に
再
現
。
企

画
展
開
催
中
は
大
昔
の
衣
装
を
着
用
で
き

る
ほ
か
、来
館
者
に
粗
品
を
進
呈
し
ま
す
。

●
期
間　

４
月
27
日
㈯
〜
９
月
１
日
㈰　

９
時
30
分
〜
17
時（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

子育て支援センター行事予定
◆都城市子育て支援センター ☎ 22-1659
４/８㈪
10 時～

「いちごクラブ」　こいのぼり制作
対象：２歳以上の親子

４/15 ㈪
13 時 30 分～

「あかちゃんパーク・集いの日」　
対象：０・１歳の親子、妊婦
場所：総合社会福祉センター

４/24 ㈬
10 時～

「子育て広場」おもちゃ作り　
場所：志和池地区公民館
※要申し込み

５/８㈬
10 時～

「子育て広場」クラフト小物入れ作り
場所：中郷地区公民館
※要申し込み

◆山之口子育て支援センター ☎ 57-3298
４/16 ㈫
14 時～

「ユルユル」お母さんたちのリフ
レッシュ体操

４/22 ㈪
10 時～

「なかよし広場・すくすく教室」
保健師による身体測定
対象：１歳以上

４/23 ㈫
10 時～

出前保育「ぽっかぽか」
場所：山之口勤労福祉センター

４/26 ㈮
10 時 30 分～ 高齢者施設「東岳荘」慰問

◆山田子育て支援センター ☎ 64-3171
５/９㈭
10 時～

「にこにこ教室」親子でおもちゃづくり
※材料はセンターで準備します

５/15 ㈬
10 時～

「保育参加・離乳食・給食体験」
場所：山田中央保育所
※要申し込み

５/22 ㈬
10 時～

「誕生会」４・5月生まれの友達を
みんなで祝いましょう！
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

旧
後
藤
家
商
家「
端
午
の
節
句
」

　

後
藤
家
に
伝
わ
る
手
作
り
の
こ
い
の
ぼ

り
や
武
将
か
ぶ
と
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
、
武
者

人
形
な
ど
を
飾
り
ま
す
。

●
日
時　

４
月
27
日
㈯
〜
５
月
６
日
㈪

　
　
　
　

10
時
〜
16
時

●
場
所　

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

　

旧
後
藤
家
商
家
交
流
資
料
館

　
　
　

☎
58

－

６
９
０
０

都
城
島
津
邸
五
月
人
形
展

　

都
城
島
津
邸
本
宅
で
端
午
の
節
句
に
合

わ
せ
て
、
武
者
人
形
を
展
示
し
ま
す
。

●
期
間　

４
月
20
日
㈯
〜
５
月
19
日
㈰

●
場
所　

都
城
島
津
邸
本
宅

●
本
宅
観
覧
料　

小
学
生
以
上
１
０
０
円

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

陸
上
競
技
審
判
員
講
習
会

●
日
時　

４
月
28
日
㈰　

10
時
〜
12
時

●
場
所　
都
城
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
会
議
室

●
対
象　

新
規
に
審
判
員
資
格
を
取
得
し

た
い
人
（
競
技
歴
不
問
）、
競
技
者
と
し

て
日
本
陸
連
登
録
を
希
望
す
る
人

●
受
講
料　

無
料

※
登
録
料
３
、０
０
０
円
程
度
が
必
要

　

都
城
市
陸
上
競
技
協
会
事
務
局

☎
26

－

４
５
１
０
（
18
時
以
降
）

m
ac3550@

arrow
.ocn.ne.jp

県
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭
都
城
市
予
選
会

【
ペ
タ
ン
ク
】

●
日
時　

４
月
21
日
㈰　

９
時
〜
14
時

●
場
所　

ふ
れ
あ
い
平
山
コ
ー
ト（
高
木
町
）

　

都
城
市
ペ
タ
ン
ク
協
会

　
　
　

☎
38

－

４
５
３
１
（
平
山
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
自
主
事
業

　

申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
し
ま
す
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
定
員
・
費
用
・
締
め
切
り

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
（
無
料
）

４
／
24
㈬　

10
時
〜
11
時
30
分

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

20
人

締
め
切
り
：
４
／
20
㈯

※ 
運
動
の
で
き
る
服
装
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
で
も
可
）
を
持
参

春
の
寄
せ
植
え

４
／
28
㈰　

10
時
〜
12
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

20
人

１
、０
０
０
円　

締
め
切
り
：
４
／
23
㈫

※
軍
手
と
ス
コ
ッ
プ
を
持
参

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
23

－

２
０
０
１

介
護
予
防
教
室

か
く
し
ゃ
く
１
０
０
歳
教
室

　

介
護
予
防
の
た
め
に
、
地
域
の
み
ん
な

で
集
ま
っ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
募
集
団
体　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
人
で
構
成
す
る
団
体

●
募
集
団
体
数　

15
組

※
申
し
込
み
順

●
内
容　

介
護
予
防
体
操
の
実
技
（
全
８
回
）

※
１
回
当
た
り
１
時
間
30
分
程
度

●
そ
の
他　

日
程
や
場
所
な
ど
に
つ
い
て

は
、
申
し
込
み
後
、
調
整
し
ま
す

　

４
月
30
日
㈫
ま
で
に
介
護
保
険
課

　
　
　

☎
23

－

３
１
８
４

健
康
教
室
（
無
料
）

●
日
時　

４
月
19
日
㈮　

15
時
〜
16
時

●
場
所　

三
州
病
院
３
階
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
室
（
花
繰
町
）

●
内
容　

が
ん
に
つ
い
て
（
基
礎
か
ら
臨

床
ま
で
）

●
定
員　

50
人　

※
要
申
し
込
み

　

三
州
病
院　

☎
22

－

０
２
３
０

点
訳
・
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

●
対
象　

市
内
・
三
股
町
在
住
の
18
〜
65

歳
の
人
で
、
講
座
終
了
後
に
点
訳
や
音
訳

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る
人

●
期
間　

５
月
８
日
㈬
〜
平
成
26
年
３
月
12
日
㈬

【
点
訳
】
第
２
・
４
水
曜
日　

10
時
〜
12
時

【
音
訳
】
毎
週
水
曜
日
（
第
３
水
曜
日
を

除
く
）　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

各
15
人

●
教
材
費　

点
訳
１
、２
０
０
円

　
　
　
　
　

音
訳
６
０
０
円

　

５
月
１
日
㈬
ま
で
に
点
字
図
書
館

　
　
　

☎
26

－

１
９
４
８
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INFORMATION ■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

平
成
25
年
度
《
前
期
》

親
と
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

●
日
時　

５
月
８
日
㈬
〜
７
月
17
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日　

10
時
〜
12
時　

全
10
回

●
場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

体
操
、
ボ
ー
ル
運
動
、
マ
ッ
ト

運
動
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ほ
か

●
対
象　

市
内
在
住
で
、
今
年
度
中
に
３

歳
ま
た
は
４
歳
に
な
る
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者

●
定
員　

40
組　

※
申
し
込
み
順

●
参
加
料　

１
組
３
、０
０
０
円
（
保
険

料
を
含
む
。
子
ど
も
が
２
人
参
加
の
場
合

は
４
、０
０
０
円
）

※ 

申
し
込
み
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
場

合
、
参
加
料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん

　

４
月
15
日
㈪
ま
で
に
、
電
話
（
９

時
〜
16
時
ま
で
の
間
）
で
都
城
地
区
施
設

協
会　

☎
24

－

６
４
５
４

季
節
陶
芸
教
室

　

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

●
教
室
名
・
日
時
・
費
用

あ
じ
さ
い
教
室

５
／
11
㈯
〜
18
㈯　

①
10
時
〜　

②
13
時
30
分
〜　

１
、０
０
０
円

父
の
日
絵
付
け

５
／
20
㈪
〜
26
㈰　

①
10
時
〜　

②
13
時
30
分
〜　

５
０
０
円
〜
１
、０
０
０
円

●
場
所　

竹ち
く
ら楽

の
お
サ
ト
「
竹
楽
館
」

　

竹
楽
館　

☎
58

－

６
１
５
０

生
涯
学
習
講
座

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
回
数
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

キ
レ
イ
に
な
る
ヨ
ガ
（
全
12
回
）

毎
週
火
曜
日
（
５
／
７
㈫
〜
）

10
時
30
分
〜
11
時
30
分　

市
場
の
駅
（
志
比
田
町
）　

６
、６
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
26
㈮

ア
ロ
マ
ヨ
ガ
（
全
12
回
）

毎
週
火
曜
日
（
５
／
７
㈫
〜
）

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

市
場
の
駅
（
志
比
田
町
）　

６
、６
０
０
円

締
め
切
り
：
４
／
26
㈮

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
し
ま
す
。

●
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
〜
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※
教
材
費
・
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
対
象

子
ど
も
生
け
花
教
室

毎
月
第
３
土
曜
日　

10
時
〜
12
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

小
学
生
〜
高
校
生

大
人
の
ピ
ア
ノ

隔
週
金
曜
日　

19
時
〜
20
時
30
分

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

20
歳
以
上

み
ん
な
で
一
緒
に
踊
る
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス

①
毎
週
金
曜
日　

13
時
〜
15
時

②
毎
週
土
曜
日　

20
時
〜
22
時

妻
ケ
丘
地
区
公
民
館　

※
対
象
の
制
限
な
し

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城　

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

女
性
相
談
員
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

●
専
門
相
談　

女
性
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
女

性
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

　

４
月
17
日
㈬　

14
時
〜
16
時

◎
法
律
相
談

　

４
月
23
日
㈫ 　

13
時
〜
16
時

※ 

専
門
相
談
お
よ
び
面
接
相
談
は
事
前
の

予
約
が
必
要
で
す
。
電
話
相
談
は
随
時

受
け
付
け
ま
す

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
東
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
７

都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談

　

４
月
19
日
㈮　

13
時
〜
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
東
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

交
通
事
故
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

9
時
〜
16
時

●
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
東
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

レ
デ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス
く
す
の
き
は
、
女

性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

宮
崎
県
ふ
る
さ
と
就
職
説
明
会

　

県
で
は
、
人
材
を
求
め
る
県
内
企
業
と

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
希
望
者
、
新
卒
予
定

者
を
応
援
す
る
た
め
、
県
外
３
会
場
で
宮

崎
県
ふ
る
さ
と
就
職
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

●
開
催
日
程
・
場
所

【
福
岡
会
場
】　

５
月
11
日
㈯

天
神
ビ
ル
（
福
岡
市
中
央
区
天
神
）

【
東
京
会
場
】　

５
月
18
日
㈯

都
道
府
県
会
館
（
千
代
田
区
平
河
町
）

【
大
阪
会
場
】　

５
月
25
日
㈯

大
阪
駅
前
第
３
ビ
ル（
大
阪
市
北
区
梅
田
）

●
時
間　

13
時
〜
16
時
（
受
付
12
時
〜
）

●
内
容　

企
業
の
担
当
者
と
の
個
別
面
談

会
、
人
材
バ
ン
ク
コ
ー
ナ
ー
、
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
コ
ー
ナ
ー
ほ
か

●
参
加
費　

無
料（
事
前
手
続
き
は
不
要
）

●
参
加
企
業　

県
内
で
就
業
す
る
人
材
を

募
集
す
る
企
業

※ 

参
加
企
業
は
、
宮
崎
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
く
だ
さ
い

　

県
地
域
雇
用
対
策
室　

　
　

☎
０
９
８
５

－

26

－

７
１
０
５

重
度
障
害
者
タ
ク
シ
ー
等
利
用
券
配
布

●
対
象　

市
内
に
居
住
し
、
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

① 

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
つ
視
覚
障
が
い

１
・
２
級
、
ま
た
は
肢
体
不
自
由
１
・
２

級
（
２
級
は
下
肢
、
体
幹
、
運
動
障
が

い
の
み
）
の
人

②
療
育
手
帳
を
持
つ
知
的
障
が
い
Ａ
の
人

③ 
精
神
保
健
福
祉
手
帳
を
持
つ
精
神
障
が

い
１
級
の
人

●
有
効
期
間　

４
月
１
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日

●
交
付
場
所　

福
祉
課
、
ま
た
は
各
総
合

支
所
市
民
生
活
課

※ 

手
続
き
に
は
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
の
手

帳
お
よ
び
印
鑑
が
必
要
で
す

　

福
祉
課　

☎
23

－

２
９
８
０

住
宅
用
地
の
固
定
資
産
税

　

平
成
25
年
度
の
宅
地
な
ど
に
掛
か
る
固

定
資
産
税
額
は
、
地
価
の
下
落
に
よ
り
下

が
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
一

方
で
、昨
年
の
地
方
税
法
の
改
正
に
よ
り
、

住
宅
用
地
の
固
定
資
産
税
の
25
年
度
評
価

額
（
３
分
の
１
ま
た
は
６
分
の
１
）
に
対

す
る
24
年
度
課
税
標
準
額
の
割
合
が
90
㌫

未
満
の
土
地
に
つ
い
て
は
、
税
額
が
最
高

で
５
㌫
上
が
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

資
産
税
課　

☎
23

－

２
１
２
４

芸
術
・
文
化
事
業
補
助
金

●
交
付
対
象　

芸
術
・
文
化
活
動
を
目
的

と
し
、構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
在
住
で
、

主
に
市
内
を
活
動
拠
点
と
し
て
い
る
団
体

●
補
助
対
象
事
業

① 

芸
術
・
文
化
を
担
う
人
材
を
育
成
す
る

事
業

②
芸
術
・
文
化
の
研
究
調
査
活
動
事
業

③ 

芸
術
・
文
化
活
動
の
成
果
を
発
表
す
る

事
業

④ 

芸
術
家
や
実
演
団
体
を
招
い
て
鑑
賞
し

た
り
、
優
れ
た
芸
術
作
品
を
鑑
賞
し
た

り
す
る
事
業

⑤ 

文
化
活
動
の
向
上
の
た
め
に
、
外
部
か

ら
講
師
や
指
導
者
を
招
く
事
業

※ 

学
校
、
企
業
な
ど
が
行
な
う
も
の
、
教

授
所
、
教
室
な
ど
が
行
な
う
稽
古
、
習

い
事
の
発
表
会
な
ど
は
、
補
助
対
象
に

な
り
ま
せ
ん

●
対
象
の
期
間

４
月
１
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日

　

５
月
10
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用
紙

に
記
入
し
、
生
活
文
化
課

☎
23

－

２
１
３
２

※ 

申
請
・
報
告
書
類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
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INFORMATION ■申は申し込み先、■問は問い合わせ先の略です

井
戸
水
を
公
共
下
水
道
な
ど
に

流
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

　

家
庭
で
使
用
し
た
井
戸
水
を
、
公
共
下

水
道
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
に
流
し
て
い

る
場
合
は
、
使
用
人
数
に
応
じ
て
下
水
道

使
用
量
を
認
定
し
、
下
水
道
使
用
料
を
算

定
し
て
い
ま
す
。
使
用
人
数
の
変
更
な
ど

が
あ
る
場
合
に
は
、
変
更
届
出
書
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
課　

☎
23

－

５
９
２
１

　
　

農
村
整
備
課　

☎
23

－

２
９
８
２

各
総
合
支
所
建
設
課
ま
た
は
産
業
振
興
課

標
準
農
作
業
料
金
お
よ
び
賃
金
表

　

都
城
北
諸
地
域
の
農
作
業
の
委
託
や
受

託
が
円
滑
に
進
む
よ
う
に
、
毎
年
、
都
城

北
諸
地
域
農
作
業
料
金
設
定
協
議
会
で
農

作
業
料
金
を
設
定
し
て
い
ま
す
。
平
成
25

年
度
の
料
金
表
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、
農
業
委
員
会
事
務

局
、
各
総
合
支
所
産
業
振
興
課
、
Ｊ
Ａ
都

城
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
事
務
局　

　
　

☎
23

－

７
８
６
８

子
ど
も
の
予
防
接
種
の
変
更

　

定
期
の
予
防
接
種
が
次
の
通
り
変
更
に

な
り
ま
す
。

【
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）
の
対
象
年
齢
の
変
更
】

生
後
６
カ
月
未
満
か
ら
生
後
１
歳
未
満
ま

で
に
延
長

※ 

標
準
的
な
接
種
期
間
は
、
生
後
５
カ
月

〜
８
カ
月

【
日
本
脳
炎
の
予
防
接
種
の
対
象
の
変
更
】

特
例
期
間
が
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
19
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
に
変
更
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
は
、
20

歳
未
満
ま
で
、
無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

そ
れ
以
外
の
人
は
、
従
来
通
り
で
す

【
長
期
に
わ
た
る
疾
病
な
ど
の
た
め
日
本
脳

炎
の
予
防
接
種
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
人
】

免
疫
の
機
能
に
支
障
を
生
じ
さ
せ
る
重
篤

な
疾
病
に
か
か
っ
て
い
た
こ
と
な
ど
の
特

別
な
事
情
で
、
定
期
予
防
接
種
の
機
会
を

逃
し
た
と
認
め
ら
れ
る
人
は
、
接
種
可
能

と
な
っ
た
日
か
ら
２
年
間
、
定
期
予
防
接

種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

青
井
岳
荘
に
路
線
バ
ス
が
運
行
し
ま
す

　

宮
崎
交
通
が
西
都
城
駅
〜
青
井
岳
温
泉

線
の
運
行
を
開
始
し
ま
し
た
。
敬
老
特
別

乗
車
券
（
敬
老
バ
ス
券
）
の
利
用
も
で
き

る
ほ
か
、
ワ
ン
コ
イ
ン
パ
ス
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
乗
り
放
題
）
を
提
示
す
る
と
１

日
入
浴
料
が
割
り
引
き
に
な
り
ま
す
。

　

青
井
岳
荘　

☎
57

－

２
１
７
７

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は 17：00 まで

月日 医療機関名 電話番号
４/21
㈰

教山医院（内・小） 62-1205
戸嶋病院（内） 22-1437
いづみ内科（内） 22-7111
山下医院（胃・外） 52-1348
ながはま整形外科（整） 46-7188
やの耳鼻科（耳鼻） 27-5222
あさお歯科 52-8148

４/28
㈰

有馬医院（内・小） 23-2610
田口クリニック（内） 24-0600
しげひらクリニック（内） 27-5555
三州病院（外・胃・内） 22-0230
池之上整形（整・ﾘﾊ・ﾘｳ） 23-2311
岩下耳鼻咽喉科（耳鼻） 51-1187
稲田歯科医院（祝吉） 22-8811

４/29
㈪

山内小児科（小） 22-0048
ケイオークリニック（内・小） 46-4500
黒松病院（内） 38-1120
宗正病院（外） 22-4380
花房医院（泌） 25-1177
武田産婦人科（産・婦） 22-0336
稲田歯科医院（山之口） 57-2030

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-
5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認して
ください
◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp

●休日当番薬局
４/21 ㈰ かかりつけ、みやこ、ケーアイ都城店

４/28 ㈰ ハートフル、みどり、ひゅうが、チェロ、
友愛

４/29 ㈪ ひむか24 時間、下長飯
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