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I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

市役所の開庁時間　平日 8：30～17：15
※毎週木曜日　市民課証明窓口は19：00まで開設

※
収
集
場
所
に
よ
り
異
な
り
ま
す

・
塩
化
ビ
ニ
ー
ル　
11
円

市
廃
プ
ラ
協
議
会
が
収
集
す
る
ポ
リ

フ
ィ
ル
ム
お
よ
び
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
は
、
収

集
日
時
・
場
所
が
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
。市

廃
プ
ラ
協
議
会
（
農
産
園
芸
課
内
）

　
☎
23
‒
２
４
２
５

6
次
産
業
化
や
商
品
開
発
を
支
援

都
城
も
え
産
品
開
発
事
業

◉
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

①
6
次
産
業
化
に
取
り
組
む
市
内
の
農
林

畜
産
業
者

②
農
商
工
連
携
に
取
り
組
む
市
内
の
中
小

企
業

◉
対
象
事
業
・
補
助
率

ソ
フ
ト
事
業

新
商
品
開
発
や
展
示
会
へ
の
出
店
な
ど　

１
／
２
以
内　

①
上
限
30
万
円
、
②
上
限

50
万
円

ハ
ー
ド
事
業

直
売
所
や
加
工
施
設
、
加
工
用
機
械
設
備

な
ど
の
新
設
・
増
設　
１
／
３
以
内　

上

限
３
０
０
万
円

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い

ソ
フ
ト
事
業
は
随
時
、
ハ
ー
ド
事

業
は
5
月
31
日
㈮
ま
で
に
み
や
こ
ん
じ
ょ

P
R
課　
☎
23
‒
２
１
９
３

5
月
は
自
動
車
税
種
別
割
・
軽
自
動

車
税
種
別
割
の
納
期
で
す

【
自
動
車
税
種
別
割
（
県
税
）】

4
月
1
日
現
在
で
宮
崎
運
輸
支
局
に
登

録
の
あ
る
自
動
車
の
所
有
者
ま
た
は
、
使

用
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

【
軽
自
動
車
税
種
別
割
（
市
税
）】

4
月
1
日
現
在
で
登
録
の
あ
る
軽
自
動

車
や
バ
イ
ク
、
農

耕
車
、
小
型
特

殊
自
動
車
な
ど

の
所
有
者
ま
た
は
、

使
用
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。

友
好
交
流
都
市
締
結
25
周
年
事
業

青
少
年
モ
ン
ゴ
ル
訪
問
事
業
参
加
者

◉
期
間　
8
月
5
日
㈪
～
12
日
㈪
（
7
泊

8
日
）

◉
場
所　
モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市

◉
対
象　
市
内
在
住
の
中
学
・
高
校
生

◉
定
員　
10
人　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

◉
費
用　
7
万
円
程
度

◉
内
容　
遊
牧
民
の
住
居
「
ゲ
ル
」
宿
泊

体
験
や
モ
ン
ゴ
ル
料
理
作
り
、
国
際
文
化

交
流
（
モ
ン
ゴ
ル
、
中
国
、
韓
国
、
ロ
シ

ア
、
タ
イ
）、
市
内
観
光
な
ど

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く

だ
さ
い

5
月
31
日
㈮
ま
で
に
地
域
振
興
課

国
際
化
推
進
室　
☎
23
‒
２
２
９
５

令
和
6
年
度
金
婚
式
参
加
者

◉
日
時　
10
月
29
日
㈫　
10
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
夫

婦
な
ど

①
昭
和
49
年
4
月
1
日
～
50
年
3
月
31
日

に
結
婚
し
た
市
内
在
住
の
夫
婦

②
結
婚
後
50
年
以
上
経
過
し
、
今
ま
で
に

市
（
市
町
村
合
併
前
の
旧
町
含
む
）
主

催
の
金
婚
祝
い
を
受
け
て
い
な
い
夫
婦

③
夫
婦
で
金
婚
を
迎
え
た
が
、
市
の
金
婚

祝
い
を
受
け
ず
に
配
偶
者
が
亡
く
な
っ

た
人

【
式
典
以
外
の
お
祝
い
】

夫
婦
で
金
婚
祝
記
念
写
真
撮
影
（
市
と
契

約
す
る
写
真
館
で

無
料
撮
影
）、
祝

状
、
記
念
品
（
地

場
産
品
な
ど
）

※
写
真
撮
影
や
祝

状
、
記
念
品
の

み
の
申
し
込
み

も
可5

月
31
日
㈮
ま
で
に
福
祉
課

☎
23
‒
３
１
０
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

◉
対
象　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳

以
上
の
人

◉
仕
事
の
内
容　
公
共
施
設
の
清
掃
や
管

理
、
行
政
事
務
連
絡
仕
分
け
、
駐
車
場
管

理
、
賞
状
や
卒
業
証
書
な
ど
の
筆
耕
、
家

事
全
般
の
手
伝
い
、
除
草
や
草
刈
作
業
、

除
草
剤
散
布
、
ふ
す
ま
や
障
子
の
張
り
替

え
、
介
護
・
保
育
施
設
や
製
造
業
、
飲
食

店
な
ど
へ
の
派
遣
事
業

◉
費
用　
年
会
費
３
千
円
（
互
助
会
費
千

円
含
む
）

都
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

本
部　
☎
25
‒
１
０
０
０

北
支
部　
☎
58
‒
２
３
２
３

※
月
割
課
税
は
あ
り
ま
せ
ん

◉
納
税
通
知
書　
5
月
中
旬
ま
で
に
発
送
。

届
か
な
い
場
合
は
連
絡
く
だ
さ
い

◉
納
付
方
法　
納
税
通
知
書
に
同
封
し
て

い
る
納
付
書
で
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
な
ど（
納
付
書
裏
面
に
記
載
）

で
納
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
な
ど
に
よ
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
決
済
も
利
用
で
き
ま
す

◉
納
付
期
限　
5
月
31
日
㈮

◉
そ
の
他　
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
所

有
し
て
い
る
人
の
た
め
に
使
用
す
る
自
動

車
な
ど
で
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
場

合
、
納
付
期
限
ま
で
に
申
請
す
れ
ば
減
免

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
減
免
は
普
通

自
動
車
と
軽
自
動
車
の
う
ち
1
台
で
す
。

芸
術
文
化
協
会
加
盟
団
体
イ
ベ
ン
ト

【
歴
史
講
演
会
（
無
料
）】

◉
日
時　
5
月
25
日
㈯　
15
時
～

◉
場
所　
メ
イ
ン
ホ
テ
ル

南
九
州
文
化
研
究
会
（
田
代
）　

　
☎
０
９
０
‒
２
３
９
７
‒
３
１
２
５

霧
島
ジ
オ
パ
ー
ク
　

ミ
ヤ
マ
キ
リ
シ
マ
の
咲
く
高
千
穂
の
峰
登
山

◉
日
時　
5
月
26
日
㈰　
9
時
～
15
時

◉
集
合
場
所　
高
千
穂
河
原
駐
車
場
（
霧

島
市
霧
島
田
口
）　
※
8
時
30
分
集
合

◉
対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上
・
30
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。
申
し
込
み
順

◉
費
用　
千
円
（
保
険
・
ガ
イ
ド
料
含
む
）

※
高
校
生
以
下
3
0
0
円

◉
そ
の
他　
登
山
に
適
し
た
服
装
で
、
雨

具
や
水
筒
、
弁
当
な
ど
を
持
参

5
月
24
日
㈮
ま
で
に
そ
お
・
み
や

こ
ん
じ
ょ
ジ
オ
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
（
宮
川
）

☎
0
9
0
‒
3
7
9
7
‒
3
8
4
5

総
合
文
化
ホ
ー
ル
自
主
事
業

す
ご
か
!
も
の
ま
ね
タ
レ
ン
ト
が
大

集
合
!
も
の
ま
ね
ヒ
ッ
ト
パ
レ
ー
ド

◉
日
時　
6
月
16
日
㈰　
15
時
～

◉
場
所　
総
合
文
化
ホ
ー
ル

◉
費
用　
A
席
５
２
０
０
円

　
　
　
　
B
席
４
７
０
０
円

※
全
席
指
定
。
未
就
学
児
入
場
不
可

総
合
文
化
ホ
ー
ル

　
　
☎
23
‒
７
１
９
０

健
康
講
座
（
無
料
）

◉
日
時　
5
月
30
日
㈭　
14
時
～
15
時　

◉
場
所　
都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

◉
講
師　
耳
鼻
咽
喉
科　
外
山
勝
浩
部
長

◉
内
容　
「
声
」
と
「
聞
こ
え
」
の
話

都
城
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
23
‒
４
１
１
１

弓
道
教
室
（
全
10
回
程
度
）

◉
日
時　
6
月
4
日
㈫
～
7
月
9
日
㈫
の

火
・
木
曜
日　
19
時
30
分
～
21
時
30
分　

※
初
回
の
み
19
時
～　

◉
場
所　
早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

弓
道
場

◉
対
象　
中
学
生
以
上

※
経
験
不
問
。
中
学
生
は
保
護
者
同
伴

◉
定
員　
20
人
程
度　
※
申
し
込
み
順

◉
費
用　
5
千
円

◉
そ
の
他　
運
動
に
適
し
た
服
装
で
、
白

足
袋
ま
た
は
白
色
の
靴
下
を
着
用

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

県
弓
道
連
盟
都
城
支
部
（
別
府
）

☎
・
FAX 

22
‒
９
８
９
８

k7001009442@
lib.bbiq.jp

【
自
動
車
税
種
別
割
（
県
税
）】

都
城
県
税
・
総
務
事
務
所

納
付
に
関
す
る
こ
と　
☎
23
‒
４
５
１
６

減
免
に
関
す
る
こ
と　
☎
23
‒
４
５
１
７

【
軽
自
動
車
税
種
別
割
（
市
税
）】

納
付
に
関
す
る
こ
と　
納
税
管
理
課

☎
23
‒
２
１
２
６

減
免
に
関
す
る
こ
と　
市
民
税
課

☎
23
‒
６
３
７
６

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

リ
サ
イ
ク
ル
収
集
に
協
力
く
だ
さ
い

◉
処
理
費
用
（
1
㌕
当
た
り
）

・
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム　

27
・
5
円
ま
た
は

31
・
9
円

子育て支援センター
今月のオススメ行事
※�その他の行事は、子育て支援センター
のホームページでも確認できます

都城市子育て世代活動支援センター（ぷれぴか）
☎36-5858
製作の日
⃝日時　5/28㈫　10時～ 11時30分
⃝定員　15人
山之口地域子育て支援センター　☎57-3298
あじさい公園に行こう
⃝日時　6/11㈫　10時30分～ 11時30分　
※要申し込み
山田地域子育て支援センター　☎64-3171
ベビーマッサージ
⃝日時　5/24㈮　10時～ 11時30分
⃝定員　7 組　※申し込み順
東部地域子育て支援センター　エンゼル
☎26-9587
言語聴覚士あつこ先生のことばの部屋
⃝日時　5/23㈭　10時30分～ 11時30分
⃝定員　8 組　※申し込み順
高崎地域子育て支援センター　たんぽぽ
☎62-0027
長岡江利子先生の楽しい親子ビクス
⃝日時　6/5㈬　10時30分～ 11時30分
⃝定員　7 組　※申し込み順

NPOのイベント情報

地域食堂　イロトリドリ　※要予約
（テイクアウト可）
⃝日時　5/18㈯　11時〜13時
⃝場所　下長飯自治公民館（下長飯町1874-2）
あした（池﨑）　☎70-0190

地域食堂「おひさま広場」　※要予約
⃝日時　5/19㈰　11時〜 13時
⃝場所　都原児童センター（都原町37-2）
子育てネットおひさまとはらっぱ（岡本）

　☎080-6411-8441

※�詳しくは、市ホームページを確認ください

催
　
し

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

都城市公式LINEでは、イベント情報などを入手できます

募
　
集

ラジオ番組の
案内

◆MRTラジオ(AM放送936kHz、ワイドFM90.4MHz)
「みやこのじょうドキドキナビ」
毎週月〜金曜日(祝日を除く)　15:30 〜 15:45



Miyakonojo City Public Relations   2024.521 20広報 都城 令和６年５月号

I N F O R M A T I O N は申し込み、 は問い合わせ

公費負担は令和7年2月末まで
公的に風しんワクチンの予防接種を受ける機会がな
かった世代を対象に、抗体検査と予防接種を公費で受
けることができるクーポン券を配布しています。
◉対象　昭和37年 4 月 2 日～昭和54年 4 月 1 日生ま
れの男性
※これまでに予防接種を受けた人は対象
外。クーポン券対象者で未使用の人に
は、4月上旬に再勧奨のはがきを送付
しています

定期予防接種
◉対象　小学校 6年～高校 1年相当の女子
◉回数　 2回または 3回

キャッチアップ接種
◉対象　平成 9 年 4 月 2 日～平成20年 4 月 1日生ま
れの女子
◉回数　 3 回　
※すでに一部接種している場合は残りの
回数

◉期間　令和 7年 3月31日まで
※接種方法など詳しくは、市ホームペー
ジを確認ください

ワクチンで予防できる

「子宮頸
け い

がん」

風しん感染を
防ぎましょう

	保健センター　☎36-5661

	健康課　☎23-2765

	選挙管理委員会事務局　☎23-7864

子宮頸がんの発症原因の95%
以上ともいわれるHPV（ヒト
パピローマウイルス）。市では、
HPV感染症を防ぐ予防接種を無料で実施しています。

妊娠初期の妊婦が感染する
と赤ちゃんの目や耳、心臓に
障がいをもたらす恐れがある
風しん。大切な人を守るため
に、抗体検査と予防接種を受
けましょう。

政治家が選挙区内の人に、
お金や物を贈ることは、法律
で禁止されています。違反すると処罰されます。ま
た、有権者が寄付を求めることも禁止されています。

※詳しくは、総務省ホームページを確
認ください

出典：平成30年度鳥取県における少子化対策  等に関するアンケート調査結果より作成

政治家の
寄付禁止！

寄付禁止のルールを守って、明るい
選挙を実現しましょう！
お歳暮やお年賀／入学祝・卒業祝／病気見舞い
／秘書などが代理で出席する場合の結婚祝い／
秘書などが代理で出席する場合の葬式の香典／
葬式の花輪・供花／落成式・開店祝いの花輪／
町内会の集会や旅行などの催物への寸志や飲食
物の差し入れ／お祭りへの寄付や差し入れ／地
域の運動会やスポーツ大会への飲食
物の差し入れ

	福祉課　☎23-3102

調理が困難な高齢者が
在宅で安心した生活を送
れるよう、安否確認とと
もに、栄養バランスのと
れた食事を提供します。

配食サービスを
利用しませんか

◉対象
次の全ての要件を満たす人
・市内に住所を有するおおむね65歳以上の1人暮ら
し世帯、高齢者夫婦のみの世帯または身体障がい
者である
・身体虚弱のため調理困難
・近隣に見守りができる家族がいない
・他のサービスを含めて食事の支援を受けることが
できない

◉利用回数　 1日につき 1食　※昼食または夕食
◉利用料　　 1食当たり450円
◉申し込み　各地区地域包括
　　　　　　支援センター
※詳しくは、市ホームページを確認く
ださい　

休日急病診療機関
◦診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
◎みやざき医療ナビも利用ください
月日 医療機関名 電話番号

5/19
㈰

畠中小児科医院 52-6000
ベテスダクリニック（内） 22-1700
みしま内科クリニック（内・循） 51-8100
安藤胃腸科外科医院（消・外・内） 39-2226
よしかわクリニック（麻・整・内） 23-9384
くぼた眼科 26-3100
田中歯科医院 25-6677

5/26
㈰

有馬医院（内・小） 23-2610
ゆうクリニック（内） 46-6100
ホームクリニックみまた（内・呼） 52-1348
都北ごとうクリニック
（外・消・呼・乳・肛） 38-6060
酒井皮膚科医院 25-5322
永吉眼科医院 22-1530
土持歯科医院 25-8148

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎23-5555、
歯科医師会は☎25-4100）で確認ください
●休日当番薬局
5/19㈰ ひばり、トロン、さくら、たかお、

とよみつ、前田町椎の木

5/26㈰
サンライト三股、ひむか都城、
きたはら、マリンバ姫城、
都城ドライブスルー

新
規
就
農
・
農
業
後
継
者
へ
の
支
援

新
規
就
農
者
や
農
業
後
継
者
を
対
象
に
、

農
業
経
営
費
や
営
農
活
動
に
必
要
な
車
両

購
入
費
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

【
農
業
後
継
者
等
支
援
事
業
】

◉
対
象　
申
請
時
に
56
歳
未
満
で
、
市
内

在
住
か
つ
市
内
で
農
業
に
従
事
す
る
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
新
規
就
農
者
：
農
業
を
継
承
す
る
基
盤

を
持
た
ず
、
農
業

で
独
立
自
営
す
る

意
思
が
あ
り
、
申

請
か
ら
3
カ
月
以

内
に
就
農
予
定
、

ま
た
は
就
農
後
2

年
以
内
で
あ
る
こ

と②
親
元
就
農
者
：

親
族
な
ど
が
農
業
を
し
て
い
て
、
そ
の
経

営
を
継
承
し
規
模
拡
大
す
る
意
思
が
あ

り
、 

申
請
か
ら
3
カ
月
以
内
に
就
農
予
定
、

ま
た
は
就
農
後
1
年
以
内
で
あ
る
こ
と

◉
給
付
金
額
・
期
間

①
1
カ
月
10
万
円　
2
年
間

②
1
カ
月
5
万
円　
2
年
間

◉
そ
の
他　
申
請
後
に
審
査
会
あ
り
。
詳

し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

【
ア
グ
リ
チ
ャ
レ
ン
ジ
! 

「
ト
ラ
サ
ポ
」 

事
業
】

◉
対
象　
新
規
就
農
者
や
親
元
就
農
者
な

ど
の
農
業
後
継
者
が
属
す
る
経
営
体

※
農
業
後
継
者
の
要
件
あ
り

◉
補
助
対
象　
ト
ラ
ク
タ
ー
、
軽
ト
ラ
ッ

ク
、
ト
ラ
ッ
ク

◉
補
助
金
額　
補
助
対
象
車
両
本
体
価
格

（
税
抜
）
の
4
分
の
1
以
内

◉
補
助
上
限　
ト
ラ
ク
タ
ー
は
２
０
０
万

円
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
・
ト
ラ
ッ
ク
は
50
万
円

※
購
入
前
審
査
あ
り

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

農
政
課　
☎
23
‒
２
７
６
８

市
町
村
別
農
業
産
出
額
（
推
計
）

4
年
連
続
日
本
一

農
林
水
産
省
が
3
月
14
日
付
け
で
、
令

和
4
年
市
町
村
別

農
業
産
出
額
（
推

計
）
を
公
表
。
本

市
は
約
９
１
１
億

円
（
前
年
比
約
10

億
円
増
）
で
4
年

連
続
日
本
一
と
な

り
ま
し
た
。
品
目

別
で
は
、
豚
約
２
８
３
億
円
、
肉
用
牛
約

２
２
０
億
円
、
鶏
約
２
２
９
億
円
な
ど
と

な
っ
て
い
ま
す
。

農
政
課　
☎
23
‒
２
７
６
８

【
就
職
支
援
金
】

◉
対
象　
4
月
1
日
以
降
に
市
内
の
幼
児

教
育
・
保
育
施
設
に
就
職
し
た
常
勤
ま
た

は
非
常
勤
の
保
育
士
な
ど　
※
新
卒
者
除

く◉
支
給
金
額　
20
万
円（
非
常
勤
は
半
額
）

【
継
続
支
援
金
】

◉
対
象　
就
職
支
援
金
を
受
け
た
人
で
、

同
一
施
設
に
継
続
し
て
一
定
期
間
以
上
勤
務

し
た
常
勤
ま
た
は
非
常
勤
の
保
育
士
な
ど

◉
支
給
金
額　
2
年
経
過
時
10
万
円
、
3

年
経
過
時
10
万
円
（
非
常
勤
は
半
額
）

保
育
課　
☎
23
‒
４
８
９
４

保
育
人
材
確
保
の
た
め
保
育
士
等
の
就
職
を
支
援

保
育
士
等
就
職
支
援
事
業

保育園に常勤保育士として 3年間働いたら…

就職支援金
20万円
を給付!

20万円

就職時 1年経過時 2年経過時 3年経過時

10万円

10万円

継続支援金20万円を給付!

就職支援金 継続支援金 40万円最大
＋ =

みやざき医療ナビ

お
知
ら
せ

ごみの収集日自動音声案内　☎22-5374

テレビ番組の
案内

◆MRTテレビ(デジタル６ch)
「幸せ上々みやこのじょう」　毎週水曜日
18:55 〜 19：00

テレビ番組の
案内

◆BTVケーブルテレビ(デジタル111ch)
「みやこんじょジャーナル」　※毎回10分間放送
① 6:50 〜　②11:50 〜　③16:50 〜　④20:50 〜　⑤22:50 〜

はぴみやこんじょ


