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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

募

集

買
い
物
困
難
者
支
援
事
業
者

　

日
常
生
活
に
必
要
な
食
料
品
な
ど
の
購

入
が
困
難
な
中
山
間
地
域
な
ど
で
、
移
動

販
売
を
行
う
事
業
者
に
対
し
、
車
両
購
入

費
な
ど
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者　

市
内
に
店
舗
な
ど
を
有
し
、

生
鮮
三
品
や
日
用
品
、
生
活
物
資
を
販
売

す
る
事
業
者
で
、
暴
力
団
関
係
者
で
は
な

く
、
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
事
業

者●
対
象
地
区　

【
Ａ
地
区
】　

西
岳
地
区
、
庄
内
地
区

【
Ｂ
地
区
】　

中
郷
地
区
、五
十
市
地
区（
今

町
、大
岩
田
町
）、姫
城
地
区
（
下
長
飯
町
）

【
Ｃ
地
区
】　

山
之
口
地
区
、
高
城
地
区

【
Ｄ
地
区
】　

志
和
池
地
区
、
山
田
地
区

●
補
助
対
象
経
費　

車
両
購
入
費
な
ど
の

事
業
費
お
よ
び
事
務
費
の
一
部

※ 

詳
し
く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
く
だ
さ
い

●
事
前
説
明
会　

　

４
月
13
日
㈪　

９
時
30
分
〜

　

市
役
所
６
階
第
３
会
議
室

※
事
前
に
電
話
で
の
申
し
込
み
が
必
要

　

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で

き
る
公
募
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

４
月
20
日
㈪
17
時
ま
で
に
商
工
政
策
課
に

持
参　

☎
23

－

２
９
８
３

端
午
の
節
句
に
武
者
人
形
を
飾
り
ま
せ
ん
か

　

都
城
島
津
邸
の
五
月
人
形
展
で
展
示
す

る
武
者
人
形
を
募
集
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
自
宅
で
飾
ら
な
く
な
っ
た
武
者
人
形
を
、

都
城
島
津
邸
に
飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
募
集
期
間　

　

４
月
10
日
㈮
〜
４
月
19
日
㈰

※ 

人
形
の
搬
入
は
応
募
者
が
行
っ
て
く
だ

さ
い

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－
２
１
１
６

カ
レ
ッ
ジ
ピ
ア
会
員

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム「
カ
レ
ッ
ジ
ピ
ア
」

は
、
働
く
若
者
が
余
暇
を
活
用
し
て
、
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
を
行
う
場
で
す
。
４

月
６
日
㈪
か
ら
28
日
㈫
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

ク
ラ
ブ
に
無
料
で
参
加
・
見
学
で
き
ま
す
。

●
対
象
者　

市
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
、
39
歳
以
下
で
未
婚
の
人

●
入
会
金
な
ど
の
費
用　

入
会
金
は
3
、

０
０
０
円
、
文
化
系
ク
ラ
ブ
は
受
講
料
と

し
て
月
額
１
、０
０
０
円
が
必
要

※
材
料
費
や
教
材
費
は
別
途
必
要

●
入
会
方
法　

各
ク
ラ
ブ
の
活
動
日
に
会

場
で
申
し
込
む
か
、
開
校
式
に
参
加
く
だ

さ
い

ス
ポ
ー
ツ
系
の
ク
ラ
ブ

●
場
所　

勤
労
青
少
年
体
育
セ
ン
タ
ー

【
ミ
ニ
テ
ニ
ス
】　

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

20
時
〜
22
時

【
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】　

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

20
時
〜
22
時

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
】　

●
日
時　

毎
週
金
曜
日　

20
時
〜
22
時

文
化
系
の
ク
ラ
ブ

　

文
化
系
の
ク
ラ
ブ
は
、
1
月
を
除
き
毎

月
５
週
目
は
休
み
で
す
。

【
ヨ
ガ
Ａ
ク
ラ
ブ
】　

●
日
時　

毎
週
水
曜
日　

19
時
〜
21
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

【
ヨ
ガ
Ｂ
ク
ラ
ブ
】　

●
日
時　

毎
週
月
曜
日　

　
　
　
　

19
時
30
分
〜
21
時
30
分

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
英
会
話
】

●
日
時　

毎
週
水
曜
日　

　
　
　
　

19
時
30
分
〜
21
時
30
分

●
場
所　

総
合
福
祉
会
館

【
料
理
】　

●
日
時　

毎
週
木
曜
日　

19
時
〜
21
時

●
場
所　

総
合
福
祉
会
館

【
ペ
ン
習
字
・
書
道
】

●
日
時　

毎
週
木
曜
日　

19
時
〜
21
時

●
場
所　

総
合
福
祉
会
館

【
着
付
け
】　

●
日
時　

毎
週
金
曜
日　

　
　
　
　

20
時
〜
21
時
30
分

※
毎
月
第
一
週
は
休
み

●
場
所　

総
合
福
祉
会
館

【
カ
レ
ッ
ジ
ピ
ア
開
校
式
】

●
日
時　

５
月
15
日
㈮　

19
時
30
分
〜

●
場
所　

中
央
公
民
館

　

生
涯
学
習
課　

☎
23

－

９
５
４
５
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

県
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
祭
都
城
市
予
選
会

【
ペ
タ
ン
ク
】

●
日
時　

４
月
19
日
㈰　

８
時
30
分
〜

●
場
所　

ふ
れ
あ
い
平
山
（
高
木
町
）

　

４
月
13
日
㈪
ま
で
に
☎
０
９
０

－

７
１
５
７

－

７
９
７
２
（
平
山
）

FAX 

38

－

４
５
３
１

【
ク
レ
ー
射
撃
】

●
日
時　

４
月
19
日
㈰　

９
時
〜

●
場
所　

日
南
上
村
ク
レ
ー
射
撃
場

　

☎
０
８
０

－

５
２
７
２

－

３
５
２
２

　
　
　
（
水
久
保
）

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
】

●
日
時　

４
月
19
日
㈰　

８
時
30
分
〜

●
場
所　

母
智
丘
関
之
尾
公
園
多
目
的
広
場

　

４
月
15
日
㈬
ま
で
に
電
話
連
絡
し
、

監
督
会
議
に
参
加

☎
０
９
０

－

２
０
９
６

－

８
２
４
７
（
釘

崎
）

【
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
（
１
・
２
部
）】

●
日
時　

４
月
26
日
㈰　

10
時
〜

●
場
所　

母
智
丘
関
之
尾
公
園
多
目
的
広
場

　

４
月
20
日
㈪
ま
で
に
☎
０
９
０

－

４
５
８
８

－

３
５
０
５
（
高
橋
）

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

●
募
集
期
間

　

４
月
１
日
㈬
〜
５
月
11
日
㈪

●
応
募
資
格

①
青
年
海
外
協
力
隊

　

満
20
歳
〜
39
歳
で
日
本
国
籍
の
人

②
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

満
40
歳
〜
69
歳
で
日
本
国
籍
の
人

【
体
験
談
発
表
会
・
説
明
会
】

●
日
時　

４
月
12
日
㈰　

14
時
〜
16
時

●
場
所　

宮
崎
市
民
プ
ラ
ザ

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
宮
崎

　
　
　

☎
０
９
８
５

－

32

－

８
４
５
７

都
城
島
津
邸
五
月
人
形
展

●
期
日　

４
月
21
日
㈫
〜
５
月
31
日
㈰

●
場
所　

都
城
島
津
邸
本
宅

●
観
覧
料　

小
学
生
以
上
１
０
０
円

　
　
　
　
　
（
本
宅
観
覧
料
）

　

都
城
島
津
邸　

☎
23

－

２
１
１
６

都
城
築
城
６
４
０
年
・
新
市
誕
生
10
周
年
記
念

企
画
展
「
都
城
が
で
き
る
ま
で
」

　

市
名
の
由
来
と
な
っ
た
「
都
城
」
の
築

城
６
４
０
年
を
記
念
し
て
、
城
が
で
き
る

ま
で
の
歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
期

間
中
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
程　

４
月
25
日
㈯
〜
８
月
30
日
㈰

●
場
所　

都
城
歴
史
資
料
館

【
い
ざ
！
春
の
陣

〜
武
将
に
な
っ
て
城
跡
探
検
〜
】

●
日
程　

４
月
26
日
㈰　

●
場
所　

都
城
歴
史
資
料
館

●
内
容
・
時
間

①
都
城
に
眠
る
宝
を
探
せ　

９
時
〜
10
時

②
難
攻
不
落
の
城
攻
め
に
チ
ャ
レ
ン
ジ　

10
時
30
分
〜
12
時
、
13
時
30
分
〜
15
時

●
対
象
・
定
員　

①
小
学
１
〜
３
年
生　

20
人
、
②
小
学
４
〜
６
年
生　

午
前
・
午

後
各
30
人
（
子
ど
も
１
人
に
つ
き
、
保
護

者
１
人
参
加
可
）

　

４
月
10
日
㈮
〜
20
日
㈪
に
文
化
財

課　

☎
23

－

９
５
４
７

図
書
館
イ
ベ
ン
ト
（
無
料
）

【
高
城
図
書
館
】

試
写
会
「
ト
ン
ト
ン
シ
ア
タ
ー
」

●
日
時　

５
月
５
日
㈫　

①
11
時
〜　

②
14
時
〜

●
内
容　

な
か
よ
し
鯉
の
ぼ
り
ほ
か

　

高
城
図
書
館　

☎
58

－

４
２
２
４

【
都
城
市
立
図
書
館
】

本
の
杜
カ
フ
ェ
「
読
み
聞
か
せ
の
部
屋
」

●
日
時　

５
月
５
日
㈫

①
10
時
〜
12
時　

②
13
時
〜
15
時

●
内
容　

希
望
す
る
大
型
絵
本
を
図
書
館

司
書
が
読
み
聞
か
せ
し
ま
す

　

本
の
杜
ゆ
う
ゆ
う　

　
　

☎
23

－

０
９
６
２

ニ
ジ
マ
ス
の
つ
か
み
取
り

●
日
時　

５
月
２
日
㈯　

11
時
〜
12
時

●
場
所　

関
之
尾
緑
の
村
プ
ー
ル

●
対
象　

４
歳
〜
小
学
１
年
生

●
定
員　

１
０
０
人　

※
要
申
し
込
み

●
参
加
料　

３
０
０
円
（
保
険
料
込
み
）

　

４
月
７
日
㈫
か
ら
関
之
尾
緑
の
村

　
　
　

☎
37

－

２
９
２
９

催

し
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

園
芸
教
室
（
山
菜
）

●
日
時　

５
月
10
日
㈰　

９
時
〜
12
時

●
場
所　

緑
の
相
談
所
（
早
水
公
園
内
）

●
内
容　

食
べ
ら
れ
る
野
草
、
簡
単
な
野

菜
の
溶
液
栽
培
ほ
か

●
持
参
す
る
も
の　

軍
手
や
帽
子
、
タ
オ
ル

●
定
員　

20
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

　

４
月
６
日
㈪
〜
24
日
㈮
ま
で
に　

　
　
　

道
路
公
園
課　

☎
23

－

２
６
１
３

赤
十
字
救
急
法
講
習
（
無
料
）

　

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
な
ど

を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

５
月
９
日
㈯　

10
時
〜
12
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
定
員　

50
人　

※
要
申
し
込
み

　

４
月
30
日
㈭
ま
で
に
福
祉
課

　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

郷ご

中じ
ゅ
う

教
育
体
験
講
座
（
全
８
回
）

　

鹿
児
島
藩
で
は
、
青
少
年
の
心
身
鍛
錬

の
た
め
、「
郷
中
教
育
」
を
行
っ
て
い
ま

し
た
。
論
語
の
素そ

読ど
く

や
自じ

顕げ
ん

流り
ゅ
う

・
合
気
道

の
稽
古
な
ど
を
通
し
て
、
島
津
の
教
え
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

毎
月
第
３
日
曜
日
の
10
時
〜
15

時　

開
講
日
：
５
月
17
日
㈰

●
場
所　

都
城
島
津
邸
ほ
か

●
内
容　

論
語
の
素
読
や
自
顕
流
稽
古
、

合
気
道
稽
古
、
野
外
活
動
ほ
か

●
対
象
・
定
員　

５
歳
〜
中
学
生　

30
人

※
定
員
に
達
し
次
第
、
受
付
終
了

●
参
加
料　

３
、０
０
０
円　

　

　

４
月
15
日
㈬
か
ら
、
都
城
島
津
邸

　
　
　

☎
23

－

２
１
１
６

陶
芸
教
室

●
場
所　

陶
芸
工
房
「
幸ゆ
き

ノの

陶と
う

」

●
教
室
名
・
日
時
・
定
員
・
費
用

親
子
陶
芸
教
室
「
桜
の
組
皿
作
り
」

４
／
19
㈰　

13
時
30
分
〜
15
時　

親
子
10
組

２
、０
０
０
円　

※
要
申
し
込
み

母
の
日
絵
付
け
教
室

４
／
16
㈭
〜
21
㈫

①
10
時
〜
11
時　

②
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

５
０
０
円　

※
要
申
し
込
み

　

陶
芸
工
房
「
幸
ノ
陶
」

　
　
　

☎
58

－

６
１
５
０

点
訳
・
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

●
対
象　

18
歳
以
上
で
、
講
座
修
了
後
に

点
訳
や
音
訳
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活

動
で
き
る
人
。
た
だ
し
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
は
パ
ソ
コ
ン
が
必
要

●
期
間
・
日
時　

５
月
13
日
㈬
〜
平
成
28
年
３
月
２
日
㈬

【
点
訳
】
第
２
・
４
水
曜
日　

９
時
30
分
〜

11
時
30
分
（
全
22
回
）

【
音
訳
】
毎
週
水
曜
日
（
第
３
水
曜
日
を

除
く
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
全
24
回
）

●
場
所　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

各
10
人

●
教
材
費　

点
訳
１
、２
０
０
円

　
　
　
　
　

音
訳
１
、０
０
０
円

　

５
月
８
日
㈮
ま
で
に
点
字
図
書
館

　
　
　

☎
26

－

１
９
４
８

都
城
高
専
・
教
養
公
開
講
座

【
言
葉
の
森
を
さ
ま
よ
う
〜
辞
書
の
引
き
比
べ
〜
】

　

日
常
的
に
使
っ
て
い
る
言
葉
を
、
さ
ま

ざ
ま
な
辞
書
を
使
っ
て
調
べ
ま
す
。

●
日
時　

６
月
10
日
㈬
・
17
日
㈬
・
24
日

㈬
、
７
月
１
日
㈬
・
８
日
㈬
・
15
日
㈬　

19
時
〜
20
時
30
分

●
場
所　

都
城
高
専
専
攻
科
研
究
棟
４
階

●
費
用　

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
定
員　

20
人　

※
申
し
込
み
順

●
締
め
切
り　

５
月
21
日
㈭

【
海
外
旅
行
で
役
立
つ
英
会
話（
ツ
ア
ー
編
）】

　

海
外
旅
行
を
楽
し
む
た
め
の
英
会
話
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

６
月
３
日
㈬
・
５
日
㈮
・
８
日

㈪
・
10
日
㈬
・
12
㈮　

19
時
〜
21
時

●
場
所　

都
城
高
専
図
書
館
1
階

●
費
用　

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

●
定
員　

20
人　

※
申
し
込
み
順

●
締
め
切
り　

５
月
14
日
㈭

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ク

ス
か
メ
ー
ル
で
都
城
高
専

☎
47

－

１
３
０
６　

FAX 

38

－

１
５
０
８

kikaku@
jim
.m
iyakonojo-nct.ac.jp

講
座
・
教
室
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平
成
27
年
度
《
前
期
》

親
と
子
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
全
10
回
）

●
日
時　

５
月
13
日
㈬
〜
７
月
15
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日　

10
時
〜
12
時

●
場
所　

早
水
公
園
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

●
内
容　

体
操
、
ボ
ー
ル
運
動
、
マ
ッ
ト

運
動
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ほ
か

●
対
象　

市
内
在
住
で
、
今
年
度
中
に
３

歳
、
４
歳
に
な
る
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

●
定
員　

40
組　

※
申
し
込
み
順

●
参
加
料　

１
組
３
、０
０
０
円

（
保
険
料
込
み
。
子
ど
も
が
２
人
参
加
の

場
合
は
、
４
、０
０
０
円
）

※ 

申
し
込
み
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
場

合
、
参
加
料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん

　

４
月
13
日
㈪
ま
で
に
、
電
話
（
９

時
〜
16
時
の
間
）
で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
23

－

９
５
４
６

親
子
パ
ン
作
り
教
室

●
日
時　

４
月
18
日
㈯　

11
時
〜
13
時

●
場
所　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

「
ベ
ー
カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

K
U
RA

」

●
対
象　

６
歳
以
上
の
親
子

●
定
員　

６
組　

※
申
し
込
み
順

●
費
用　

２
、０
０
０
円

※
エ
プ
ロ
ン
持
参

　

高
城
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
「
ベ
ー

カ
リ
ー
キ
ッ
チ
ンSA

K
U
RA

」　

☎
58

－

２
０
８
８

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城
主
催

【
よ
か
・
余
暇
・
楽
習
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
】

　

５
人
以
上
で
開
催
。

●
学
習
料　

１
回
５
５
０
円
〜
８
０
０
円

（
人
数
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
）

※
冷
暖
房
費
は
別
途
必
要

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所

健
康
麻マ

ー
ジ
ャ
ン将

毎
週
金
曜
日　

13
時
〜
16
時　

指
導
者
宅
（
前
田
町
）

※
お
金
を
か
け
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

【
き
ら
り
楽
習
教
室
】

　

７
人
以
上
で
開
催
。
参
加
希
望
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
。冷
暖
房
費
は
別
途
必
要
。

●
教
室
名
・
日
時
・
場
所
・
費
用
・
締
め
切
り

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
＆
ヨ
ガ
（
全
６
回
）

第
１
・
３
木
曜
日
（
５
／
７
㈭
〜
７
／
16 

㈭
）

20
時
〜
21
時　

五
十
市
地
区
公
民
館　

３
、３
０
０
円　

締
め
切
り
：
４
／
27
㈪

ヨ
ガ
（
全
６
回
）

第
２
・
４
水
曜
日
（
５
／
13
㈬
〜
７
／
22 

㈬
）

19
時
30
分
〜
21
時
30
分　

志
和
池
地
区
公
民
館

３
、３
０
０
円　

締
め
切
り
：
５
／
１
㈮

　

き
ら
り
ネ
ッ
ト
都
城

　
　
　

☎
23

－

４
０
８
０

子育て支援センター行事予定

◆都城市子育て支援センター　　　　☎ 22-1659

4 /15㈬
10時～

マタニティの会「妊娠中の栄養に
ついて」
対象：妊婦　※要申し込み

4 /20㈪
13時30分～

赤ちゃんパーク・集いの日「わら
べ歌、絵本のよみきかせ、誕生会」
対象：０・１歳の親子　
場所：総合社会福祉センター

5 /11㈪
10時～

ふたごの会「ふたご以上の親子・
妊婦さんの集いの場」
対象：ふたご以上の親子・妊婦　

5 /13㈬
10時～

子育て広場「おもちゃ作り」
場所：中郷地区公民館　
※要申し込み

◆山之口子育て支援センター　　　　☎ 57-3298

4 /24㈮
10時30分～

高齢者施設慰問「ひばり苑」
おじいちゃん、おばあちゃんとふ
れ合い、一緒に遊びましょう

4 /28㈫
10時30分～

出前保育「ぽっかぽか」
「体育館で思いっきり体を動かそ
う」場所：山之口勤労福祉センター

5 / 1 ㈮
10時～（受付）

ちびっこ広場「ハイハイ競争、か
けっこ、こいのぼりくぐりを楽し
もう」　参加費：100円

5 /12㈫
10時30分～

散歩の日「センターの周りをみん
なで散歩しましょう」

◆山田子育て支援センター　　　　　☎ 64-3171

4 /17㈮
10時～

みんなで遊ぼう！「リズムに合わ
せて身体で表現しましょう」

5 / 7 ㈭
10時～

身体測定
「子どもの成長を数字で知ろう」

5 /14㈭
10時～

にこにこ教室
「音の出るおもちゃ～カエル～」
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

Ｄ
Ｖ
被
害
者
の
電
話
相
談

女
性
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
・
く
す
の
き

　

女
性
の
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
電
話
相
談　

☎
36

－

０
７
４
０

（
毎
週
土
曜
日　

14
時
〜
16
時
）

女
性
相
談
員
や
女
性
弁
護
士
に
よ
る

女
性
総
合
相
談
（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
16
時

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

◎
こ
こ
ろ
の
相
談

４
月
20
日
㈪　

14
時
〜
16
時

◎
法
律
相
談

４
月
28
日
㈫　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
の
場
合
は
要
予
約

●
場
所　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－
７
１
５
７

女
性
専
門
・
不
妊
専
門
相
談
（
無
料
）

●
場
所　

都
城
保
健
所

【
女
性
専
門
相
談
「
ス
マ
イ
ル
」】

　

妊
娠
や
出
産
、
育
児
、
避
妊
、
乳
が
ん

な
ど
女
性
の
健
康
問
題
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

毎
週
木
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
不
妊
専
門
相
談
「
ウ
イ
ン
グ
」】

　

不
妊
治
療
の
検
査
や
費
用
、
医
療
機
関

の
情
報
な
ど
、
不
妊
に
関
す
る
相
談

●
日
時　

第
２
・
４
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
専
用
電
話　

☎
０
９
０

－

８
９
１
２

－

５
３
３
１　

※
面
談
の
場
合
は
要
予
約

一
人
で
悩
ま
な
い
で
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

こ
こ
ろ
の
相
談
電
話

　

国
内
の
自
殺
者
数
は
、
近
年
、
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
理
由
は
さ
ま
ざ
ま
で
す

が
、
そ
の
一
つ
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
が

心
の
病
。
中
で
も
う
つ
病
は
全
体
の
半
数

近
く
を
占
め
て
い
ま
す
。
う
つ
病
に
大
切

な
の
は
、
十
分
な
休
養
と
薬
。
精
神
科
や

診
療
内
科
な
ど
の
専
門
医
に
、
早
め
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
電
話
で
も
相
談

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
こ
こ
ろ
の
電
話
（
精
神
保
健
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
）】　

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
19
時

☎
０
９
８
５

－

32

－

５
５
６
６

【
都
城
保
健
所
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

４
５
０
４

【
福
祉
課
】

●
日
時　

月
〜
金
曜
日　

　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時

　
　
　
　

☎
23

－

２
９
８
０

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
の
じ
ょ
う

暮
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談

●
場
所　

都
北
労
働
福
祉
会
館

　
　
　
　
（
北
原
町
４
街
区
４
号
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

10
時
〜
17
時

●
専
門
相
談

【
多
重
債
務
・
生
活
法
律
相
談
】

●
日
時　

毎
週
火
曜
日　

13
時
〜
16
時

【
心
の
健
康
相
談
】

●
日
時　

毎
週
水
曜
日　

13
時
〜
16
時

【
年
金
・
老
後
の
暮
ら
し
相
談
、
職
場
・

学
校
・
家
庭
で
の
悩
み
ご
と
相
談
】

●
日
時　

毎
週
木
曜
日　

13
時
〜
16
時

※
専
門
相
談
は
要
予
約

●
相
談
専
用
電
話　

☎
０
１
２
０

－

３
９
７

－

８
６
８

教
育
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
無
料
）

●
電
話
・
面
接
相
談

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時
30
分

●
場
所　

教
育
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
八
幡
町
別
館
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
46

－

２
０
８
８

交
通
事
故
相
談
（
無
料
）

●
日
時　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　
　
　

９
時
〜
16
時

●
場
所　

交
通
事
故
相
談
室

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

０
９
４
４

相

談

相

談

相

談
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都
城
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
無
料
）

　

契
約
や
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談

●
電
話
・
面
接
相
談

　

毎
週
月
〜
金
曜
日　

９
時
〜
16
時

●
弁
護
士
法
律
相
談

　

４
月
17
日
㈮　

13
時
〜
16
時

※
弁
護
士
相
談
は
事
前
の
予
約
が
必
要

●
場
所　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
市
役
所
本
館
２
階
）

●
相
談
専
用
電
話　

☎
23

－

７
１
５
４

乳
幼
児
医
療
費
助
成
制
度
の
一
部
変
更

　

４
月
１
日
か
ら
、
乳
幼
児
医
療
費
助
成

制
度
の
一
部
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
就
学

前
ま
で
の
入
院
医
療
費
が
無
料
に
な
り
、

外
来
の
医
療
費
に
つ
い
て
は
、
就
学
前
ま

で
３
５
０
円
の
自
己
負
担
額
を
超
え
る
額

を
助
成
し
ま
す
。
受
給
資
格
証
に
つ
い
て

は
、
３
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、

４
月
以
降
に
受
診
す
る
場
合
は
、
薄
い
青

色
の
資
格
証
を
使
用
く
だ
さ
い
。
旧
資
格

証
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
は
、
４
月
以
降
に
破

棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
ど
も
課　

☎
23

－

２
６
８
４

介
護
報
酬
改
定
に
伴
う
負
担
限
度
額
の
見
直
し

　

平
成
27
年
度
の
介
護
報
酬
改
定
に
よ

り
、
４
月
か
ら
介
護
保
険
施
設
な
ど
の
多

床
室
の
基
準
費
用
が
、
３
２
０
円
か
ら
３

７
０
円
に
改
定
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
合
わ

せ
、
介
護
保
険
利
用
者
負
担
限
度
額
認
定

の
第
２
段
階
お
よ
び
第
３
段
階
の
多
床
室

も
改
定
さ
れ
ま
す
。
３
月
31
日
以
前
に
発

行
し
て
い
る
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
証
は
そ
の
ま
ま
使
用
で
き
ま
す
が
、
利

用
額
は
改
定
後
の
金
額
に
な
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
課　

☎
23

－

２
１
１
４

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

　

条
例
を
制
定
す
る
に
当
た
り
、
広
く
意

見
を
求
め
ま
す
。

【
都
城
市
い
じ
め
防
止
条
例
】

●
公
表
の
場
所　

学
校
教
育
課
、
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー
（
市
役
所
本
館
２
階
）、
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
各
地
区
市
民
セ

ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

●
意
見
の
募
集
期
間

　

４
月
６
日
㈪
〜
５
月
６
日
㈬
ま
で

●
意
見
の
提
出
書
類

　

公
表
の
場
所
に
設
置
し
て
あ
る「
意
見
・

情
報
提
供
書
」
を
利
用
く
だ
さ
い
。
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す

●
提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
ま
た
は
団
体

名
を
明
記
し
、
封
書
で
学
校
教
育
課
へ
郵

送
ま
た
は
持
参
。
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で

も
受
け
付
け
ま
す
。
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

や
各
総
合
支
所
地
域
振
興
課
、
各
地
区
市

民
セ
ン
タ
ー
で
も
提
出
で
き
ま
す
。氏
名
、

住
所
な
ど
の
記
載
が
な
い
意
見
に
対
し
て

は
、
市
の
考
え
方
を
公
表
し
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す

　

学
校
教
育
課　

☎
23

－

２
１
８
６　

FAX 

23

－

６
３
６
１

gakko@
city.m

iyakonojo.m
iyazaki.jp

ご
存
知
で
す
か
行
政
相
談
委
員

　

行
政
相
談
委
員
は
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
、
無
報
酬
で
、
国
な
ど
が
行
っ
て
い

る
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、
要
望
を

住
民
か
ら
受
け
、
問
題
解
決
を
図
る
住
民

と
行
政
の
パ
イ
プ
役
で
す
。
毎
日
の
暮
ら

し
の
中
で
、
国
な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
苦

情
や
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
、
制
度
や

仕
組
み
が
分
か
ら
な
い
、
相
談
し
て
み
た

が
、
説
明
や
対
応
な
ど
に
納
得
が
い
か
な

い
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら

な
い
、
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
行
政
相

談
委
員
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

本
市
で
は
、
４
月
に
次
の
６
人
が
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

【
再
任
】

　

石
﨑
陽
一
さ
ん
（
上
川
東
一
丁
目
）

　

岩
﨑
清
久
さ
ん
（
高
崎
町
）

　

中
原
香
津
子
さ
ん
（
山
之
口
町
）

　

長
倉
重
久
さ
ん
（
鷹
尾
三
丁
目
）

　

萩
原
篤
友
さ
ん
（
山
田
町
）

【
新
任
】

　

大
浦
和
幸
さ
ん
（
高
城
町
）

※ 
原
口
安
雄
さ
ん
（
高
城
町
）
は
、
３
月

末
を
も
っ
て
退
任
し
ま
し
た

　

秘
書
広
報
課　

☎
23

－

３
１
７
４

　
　

宮
崎
行
政
評
価
事
務
所

　
　

☎
０
９
８
５

－

24

－

３
３
７
０

お
知
ら
せ
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毎月第３日曜日は「家庭の日」です

中
心
市
街
地
空
店
舗
対
策
補
助
金

　

中
心
市
街
地
の
特
定
地
域
内
で
、
一

定
要
件
を
満
た
す
空
き
店
舗
を
活
用
し

て
事
業
を
行
う
人
（
企
業
）
に
店
舗
の

改
装
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象　

要
件
を
満
た
す
店
舗
で
、
小

売
・
飲
食
・
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
営
む

ま
た
は
営
も
う
と
す
る
人
（
企
業
）

●
対
象
経
費　

店
舗
改
装
費

※ 

備
品
、
什
器
、
過
剰
な
改
装
費
は
除
く

●
補
助
額　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内
で
、
上
限
80
万
円

※ 

予
算
額
に
達
し
次
第
、
受
付
終
了

　

商
工
政
策
課　

☎
23

－

２
９
８
３

芸
術
・
文
化
事
業
補
助
金

●
対
象　

芸
術
・
文
化
活
動
を
目
的
と

し
、構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
在
住
で
、

主
に
市
内
を
活
動
拠
点
と
し
て
い
る
団
体

●
対
象
事
業

① 

芸
術
・
文
化
を
担
う
人
材
を
育
成
す

る
事
業

②
芸
術
・
文
化
の
研
究
調
査
活
動
事
業

③ 

芸
術
・
文
化
活
動
の
成
果
を
発
表
す

る
事
業

④ 

芸
術
家
や
実
演
団
体
を
招
い
て
鑑
賞

し
た
り
、
優
れ
た
芸
術
作
品
を
鑑
賞

し
た
り
す
る
事
業

⑤ 

文
化
活
動
の
向
上
の
た
め
に
、
外
部

か
ら
講
師
や
指
導
者
を
招
く
事
業

※ 

学
校
、
企
業
な
ど
が
行
う
も
の
、
教

授
所
、
教
室
な
ど
が
行
う
稽
古
、
習

い
事
の
発
表
会
な
ど
は
対
象
外

●
対
象
事
業
の
期
間

４
月
１
日
㈬
〜
平
成
28
年
３
月
10
日
㈭

　

５
月
８
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
用

紙
に
記
入
し
、
生
活
文
化
課　

☎
23

－

２
１
３
２

宝
く
じ
助
成
事
業

　

財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
行

っ
て
い
る
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）
の
助

成
を
受
け
、
志
和
池
地
区
の
麓
自
治
公

民
館
が
屋
外
放
送
設
備
を
整
備
し
ま
し

た
。
こ
れ
に
よ
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
活
動
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

　
　

☎
23

－

７
１
４
６

標
準
農
作
業
料
金
お
よ
び
賃
金
表

　

都
城
北
諸
地
域
の
農
作
業
の
委
託
や

受
託
が
円
滑
に
進
む
よ
う
に
、
毎
年
、

都
城
北
諸
地
域
農
作
業
料
金
設
定
協
議

会
で
農
作
業
料
金
を
設
定
し
て
い
ま

す
。
本
年
度
の
料
金
表
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、
農
業

委
員
会
事
務
局
、
各
総
合
支
所
産
業
建

設
課
、
Ｊ
Ａ
都
城
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

　

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　

☎
23

－

７
８
６
８

お
知
ら
せ

快
適
な
道
路
空
間
づ
く
り
に

協
力
く
だ
さ
い
！

市
で
は
、
道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

し
、
皆
さ
ん
が
道
路
を
安
全
に
通
行

で
き
る
よ
う
に
維
持
管
理
を
行
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
良
好
な
状
態
に

保
つ
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
協
力

が
必
要
不
可
欠
で
す
。
自
宅
周
辺
の

道
路
の
除
草
や
側
溝
の
清
掃
な
ど
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ　

　

維
持
管
理
課　

☎
23

－

２
７
５
２

　

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課

道
路
の
破
損
箇
所
を
見
つ
け
た
ら

　

道
路
に
で
き
た
穴
や
陥
没
、
路
肩

の
決
壊
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
破
損
は
、

交
通
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。異
常

箇
所
を
見
つ
け
た
ら
、
早
急
に
維
持

管
理
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
産
業
建

設
課
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

樹
木
の
剪
定
を
お
願
い
し
ま
す

　

樹
木
が
道
路
上
に
張
り
出
す
と
、

車
両
や
歩
行
者
の
通
行
を
妨
げ
ま

す
。
ま
た
、
道
路
標
識
を
見
え
に
く

く
し
て
思
わ
ぬ
事
故
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。

　

個
人
が
所
有
す
る
樹
木
を
、
市
が

勝
手
に
切
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

所
有
者
の
皆
さ
ん
は
、
日
頃
か
ら
樹

木
の
適
正
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
歩
道
切
り
下
げ
な
ど
は
市
の
許
可
を

受
け
て
か
ら
工
事
し
ま
し
ょ
う

　

歩
道
や
縁
石
な
ど
が
設
置
し
て
あ

る
道
路
で
、
宅
地
内
に
乗
り
入
れ
す

る
た
め
、
撤
去
や
切
り
下
げ
の
工
事

を
実
施
す
る
場
合
は
、
道
路
を
管
理

す
る
国
や
県
、
市
の
許
可
が
必
要
で

す
。
市
道
の
場
合
は
、
維
持
管
理
課

ま
た
は
各
総
合
支
所
産
業
建
設
課
へ

申
請
書
を
提
出
し
て
許
可
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の
場
合
の
工

事
費
用
は
す
べ
て
申
請
者
の
負
担
と

な
り
ま
す
。

　

車
道
に
突
き
出
し
た
段
差
解
消
ブ

ロ
ッ
ク
や
鉄
板
は
、
交
通
事
故
な
ど

の
原
因
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
申

請
し
て
切
り
下
げ

な
ど
の
工
事
を
お

願
い
し
ま
す
。
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は申し込み先、 は問い合わせ先の略です

確
定
申
告
の
修
正
に
つ
い
て

　

確
定
申
告
後
に
申
告
額
が
誤
っ
て
い

た
場
合
は
、
更
生
の
請
求
や
修
正
申
告

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
１
月
１

日
以
降
に
財
産
を
相
続
し
た
場
合
、
相

続
税
の
基
礎
控
除
額
が
引
き
下
げ
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
領
収
書
な
ど

に
係
る
印
紙
税
の
非
課
税
範
囲
が
５
万

円
未
満
に
な
り
ま
し
た
。
詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

都
城
税
務
署　

☎
22

－

４
３
７
７

　
　
　
　
　
　
　
　
（
自
動
音
声
案
内
）

新
入
学
（
園
）
児
の

交
通
事
故
防
止
運
動

　

県
で
は
、
新
入
学
（
園
）
児
を
交
通

事
故
か
ら
守
り
、
合
わ
せ
て
正
し
い
交

通
ル
ー
ル
と
交
通
マ
ナ
ー
を
習
慣
付
け

る
こ
と
を
目
的
に
、
交
通
事
故
防
止
運

動
を
行
い
ま
す
。運
転
者
の
皆
さ
ん
は
、

横
断
歩
道
を
横
断
し
よ
う
と
し
て
い
る

子
ど
も
を
見
か
け
た
ら
、
必
ず
一
時
停

止
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
運
動
期
間　

４
月
６
日
㈪
〜
15
日
㈬

●
運
動
の
重
点

① 

新
入
学
（
園
）
児
に
対
す
る
交
通
安

全
指
導
の
徹
底

② 

新
入
学
（
園
）
児
へ
の
思
い
や
り
の

あ
る
運
転
の
推
進

　

生
活
文
化
課　

　
　

☎
23

－

７
１
８
３

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

　

（独）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援

機
構　

宮
崎
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
崎
）
で

は
、
公
共
職
業
訓
練
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。

●
コ
ー
ス
名
・
定
員
・
募
集
期
間
・
開
講
月

電
気
設
備
科

18
人
４
／
13
㈪

〜
５
／
29

㈮７
月
開
催

ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科

17
人

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
17
人

金
属
加
工

15
人
５
／
18
㈪

〜
６
／
30

㈫８
月
開
催

※
電
気
制
御

　
（
企
業
実
習
付
き
）

16
人

●
訓
練
期
間　

６
カ
月

※
印
は
、
訓
練
導
入
講
習
付
き
の
７
カ
月

●
受
講
料　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己
負
担
有
り

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城

　
　
　

☎
22

－

１
７
４
５

就
労
移
行
支
援
事
業
所
に
よ
る

事
業
所
説
明
会

　

就
労
を
希
望
す
る
障
が
い
の
あ
る
人

を
対
象
に
、
就
労
移
行
支
援
事
業
者

が
、
訓
練
の
内
容
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。

●
日
程　

４
月
13
日
㈪
、５
月
11
日
㈪
、

６
月
12
日
㈮
、
７
月
10
日
㈮
、
８
月
21

日
㈮
、
９
月
11
日
㈮　

●
時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
場
所　

都
城
合
同
庁
舎

●
持
参
す
る
も
の　

障
害
者
手
帳
な

ど
、
障
が
い
を
確
認
で
き
る
も
の
を
持

参　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
都
城
障
害
者
担
当

　
　

☎
22

－

１
７
４
５

検
定
試
験

●
試
験
会
場　

都
城
商
工
会
館

●
試
験
名
・
試
験
日
・
受
験
料
・
申
込
期
間

①
簿
記
（
１
〜
４
級
）

６
／
14
㈰　

１
、６
４
０
円
〜
７
、７
１
０
円

４
／
20
㈪
〜
５
／
14
㈭

②
珠
算
（
１
〜
10
級
）

６
／
28
㈰　

８
４
０
円
〜
２
、１
０
０
円

４
／
20
㈪
〜
５
／
27
㈬

③
福
祉
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
２
〜
３
級
）

７
／
12
㈰　

４
、３
２
０
円
〜
６
、４
８
０
円

４
／
28
㈫
〜
５
／
29
㈮

　

詳
し
く
は
、
①
、
②
都
城
商
工

会
議
所　

☎
23

－

０
０
０
１

③
東
京
商
工
会
議
所
検
定
セ
ン
タ
ー

☎
03

－

３
９
８
９

－

０
７
７
７

休日急病診療機関
●診療時間　9：00～18：00
※歯科は17：00まで
月日 医療機関名 電話番号
4/19
㈰

早水公園クリニック（内・小・外・消・アレ） 36-6117
村上循環器内科クリニック（循・内） 25-2700
戸嶋病院（内） 22-1437
吉松病院（外・整） 25-1500
きたむら皮膚科クリニック（皮・アレ） 38-7300
すみ産婦人科医院（産・婦） 23-1152
トキワ歯科医院 36-0551

4/26
㈰

政所医院（小・内） 58-2171
鵜木循環器内科医院（循・内） 26-0008
大岐医院（内・胃） 57-2025
とまり内科外科胃腸科医院（内・外・胃） 52-1135
姉川医院（皮・泌） 22-2205
吹上耳鼻咽喉科医院 21-4133
永井歯科医院 22-1080

４/29
㈬

はしぐち小児科（小） 24-5500
ケイオークリニック（内・小） 46-4500
海老原内科 64-1211
山路医院（外・内） 64-3133
横山病院（泌・消） 22-2806
宮田眼科病院 22-1441
中崎歯科医院 62-5030

※診療機関は変更することがあります
詳しくは、テレホンサービス（医師会は☎
23-5555、歯科医師会は☎25-4100）で確認
してください
◎みやざき医療ナビもご利用ください
　http://www.e-navi.pref.miyazaki.lg.jp

●休日当番薬局
４/19 ㈰ はやみず、アート、かかりつけ、

上町おおた、ケーアイ吉尾

４/26 ㈰ 高城、さわやか、大光、薬研、
友愛

４/29 ㈬
ウエスト、そうごうたかお、
調剤くらはら、サン調剤蔵原、
そうごう山田

みやざき医療ナビ
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