
出前講座のご案内です 
 

都城市男女共同参画センターでは、男女共同参画に

関する無料の出前講座を行っています。市内どこでも

お伺いしますので、お気軽にご利用ください。 

 

様々な場面でのご利用が可能です。実施日や時間帯

など、ご相談に応じますのでお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講座の内容は受講者に応じて実施していますので、遠慮なくご相談ください。 

対象人数：不 問 

講  師：コミュニティ文化課職員、女性相談員等 

受 講 料：無 料 

申 込 先：都城市男女共同参画センター 

（コミュニティ文化課 男女参画・消費生活担当） 

      ☎ 0986－23－2121 

テーマ：男女共同参画 

・男女共同参画社会とは 

・ジェンダー意識について 

考えよう 
          など 

「『男女共同参画社会をめざしましょう！』 

と言われても、そもそも男女共同 

参画ってなに？」って、思う人 

が多いのではないでしょうか。 

男女共同参画について事例を 

挙げながらお話します。 

 テーマ：ＤＶ（ﾄﾞﾒｽﾃｨｯｸ・ﾊﾞｲｵﾚﾝｽ） 

・身体への暴力だけがＤＶではありません！

ＤＶについて知りましょう。 

・相手との関係づくり 

・ＤＶ被害者支援とは   など 

DV について学ぶことにより、誰でも被害者や

加害者になる可能性があることを知ることができ

ます。自分の意志を相手に伝える 

ことの大切さを学んでみませ 

んか。 

テーマ：デートＤＶ 

・デートＤＶって知ってる？ 

・より良い関係をつくるために 

・デートＤＶを予防するには？   

など 

恋人の間でも DV 被害の可能

性はあります。恋愛関係のコミ

ュニケーションについて学ぶこ

とにより、暴力のない関係が生

まれます。保護者の方にも学ん

でいただきたいテーマです。 

テーマ：働く人のための講座 

・男性も女性も働き続けるために 

 

共働きがめずらしくない時代、 

人生１００年の時代といわれる今、 

性別に関わらず働き続ける 

ために何が必要なのか、 

みんなで考えてみませんか。 

 

都城市 

男女共同参画センター 

        です。 

The Miyakonojo  

Center For Gender Equality 

【例：小学生低学年用】 

【例：中学生用】 


