
配偶者や恋人からの暴力に関する相談窓口 

相談機関 電話番号 相談時間 

宮崎県女性相談所 

（配偶者暴力相談支援センター） 

0985-22-2858 

月曜から金曜：9時～20時 30分 

土曜・日曜：9時～15時 

※祝日・年末年始を除く 

警察安全相談室 

県警本部 

0985-26-9110 

(短縮ダイヤル♯9110) 

都城警察署 生活安全課 

0986-24-0110 

月曜から金曜：8時 30分～17時 45分 

※緊急時は上記時間外でも当直体制で対

応可能 

宮崎県男女共同参画センター 0985-60-1822 

月曜から金曜：9時～17時 

土曜：9時～16 時 30分 

※祝日・年末年始を除く 

都城市男女共同参画センター 

（女性総合相談） 

0986-23-7157 

月曜から金曜：10時～16時 

※祝日・年末年始を除く 

宮崎地方法務局 

（女性の人権ホットライン） 

0570-070-810 

月曜から金曜：8時 30分～17時 15分 

※祝日・年末年始を除く 

性暴力に関する相談窓口 

さぽーとねっと宮崎 

（性暴力被害者支援センター） 

0985-38-8300 

月曜から金曜：10時～16時 

※祝日・年末年始を除く 

※ホームページにメール相談あり。連絡は

後日 

 


